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CONVIDADA ESPECIAL
MONICA SINTRA
(Na papel de fada angélica)

“A BELA ADORMECIDA"

TEATRO INFANTIL 12 marco - 16h00 // Auditério Municipal de Olhdo
“Era uma Vez...” Nio, nio vamos comegar esta histéria com “Era uma Vez...”

A Pipoca é uma crianga muito exigente e por isso pede ao pai que lhe conte uma histéria
original. Pedro, o pai, decide contar-lhe a histéria da Bela Adormecida, “mas atengio Pipoca,
o Pindquio entra nesta histérial”, alerta.

Existia um reino chamado Ocarina. O Rei Adolfo decide batizar a filha, a princesa Juliana,
Bela Adormecida. O Rei convida duas fadas irmas, Angélica e Abigail, que terao de oferecer a
princesa 12 profecias, atributos que a preparem para a idade adulta. Tudo corre bem até a fada
Abigail anunciar a sua tltima profecia: “Quando a princesa Juliana se picar numa rosa branca
ird morrer, desaparecer para sempre, sua contentezinha e alegrinha!”

O Rei, desesperado, pede ajuda 2 Fada Angélica, que apesar de nio conseguir anular a profecia
da irm4, consegue alterd-la para que, em vez de morrer a princesa fique a dormir durante 100
anos. Ao fim desse tempo, e para que a princesa possa acordar, alguém terd que lhe dar um
beijo de amor puro e desinteressado.

Apesar do esforco do seu guardido, o Coclho Cartolas, a princesa Juliana acaba por se picar
numa rosa branca e fica a dormir durante 100 anos. Quem ird salvar a princesa Juliana? E o
que faz o Pindquio nesta histéria?
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“AS MENTIRAS QUE 0S HOMENS GCONTAM™

TEATRO COMEDIA 19 margo - 21h30 // Auditério Municipal

A comédia “As Mentiras que os Homens Contam”, a partir de textos do escritor brasileiro
Luis Fernando Verissimo, sobe ao palco do Auditério Municipal de Olhao no préximo dia 19
de marco, as 21h30. Encenada pelo coletivo Margem Narrativa, conta com as interpretagoes
dos sobejamente conhecidos atores Almeno Gongalves, Joaquim Nicolau, Fernando Ferrio e
Anténio Melo.

Luis Fernando Verissimo é um observador bem-humorado do quotidiano, apresentando-nos
um repertdrio divertido de histérias tao indispensdveis que, subitamente, se tornam verdadei-

ras. “As Mentiras que os Homens Contam” ¢ um conjunto de crénicas sobre o tema, encon-
tradas em virios livros do autor e/ou publicadas nos jornais.

A peca fala da histéria de Jorge e Carla, um casal que vive os problemas e alegrias de qualquer
relacionamento, num meio social comum para a maioria das pessoas, com amigos, algumas
amantes, onde as personagens se colocam em situagoes embaracosas devido a mentiras ino-
centes.

Ao longo da comédia, promete o coletivo, o publico vai “sentir crescer a compaixdo por estes
adordveis mentirosos, os quais, supostamente, nunca mentem!”.

[ Cultura |
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7° Anwersdrio Auditorio Municipal de Olhdo

DAVID FONSECA — FUTURO EU

MUSICA 24 marco - 21h30 // Auditério Municipal de Olhio

Futuro Eu é o titulo do novo trabalho de David Fonseca e a base do concerto que criou e
apresentard por ocasido do 7° aniversdrio do Auditdério Municipal de Olhio, no préximo dia
24 de margo, as 21h30.

Publicado em outubro de 2015, Futuro Eu tem como grande novidade o facto de se tratar
do primeiro disco integralmente composto em portugués de David Fonseca, mais um novo
desafio artistico que, a avaliar pela forma elogiosa como a critica especializada se referiu a sua
sexta edicio discogréfica em nome préprio, ultrapassou com distingao.

No palco, a voz dos Silence4, interpreta Chama-me que eu vou, Deixa ser ou Hoje eu néio sou,
confirmando o génio criativo de David Fonseca que se afirmou com mdsicas como Someone
that cannot love, The 80% ou a Cry 4 Love, também estas com lugar reservado no alinhamento
dos espetdculos de Futuro Eu.

Acompanham David Fonseca os musicos Tiago Carvalho (guitarra elétrica), Paulo Pereira (tecla-
dos, programagdes, voz), Nuno Simées (baixo) e Sérgio Nascimento (bateria).
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Comemoragies do Dia Mundial do Teatro

“MANA SOLTA A GATA”

TEATRO 26 marco - 21h30 // Autitério Municipal de Olhdo

O Auditdrio Municipal antecipa as comemoragdes do Dia Mundial do Teatro (que este ano
se assinala a 27 de mar¢o) com uma improvisagio a partir do universo de Adilia Lopes com
encenagio de Antdnio Pires, pela companhia Teatro do Bairro.

Duas irmis solteironas vivem juntas com uma gata que nunca deixam sair. Uma das irmas
casa, a outra pede-lhe uma carta a relatar pormenorizadamente a noite de ntpcias. A outra
manda-lhe um telegrama: “Mana, solta a gata!”.

O espetéculo tem a duragio de 1h10 e conta com as interpretagdes de Hugo Mestre Amaro,
Jodo Aratjo e Rafael Fonseca.
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“VISITAR

Museu Municipal de Olhdio
Edificio do Compromisso Maritimo

No Museu Municipal, os alunos do 2° ano
do ensino publico tém a oportunidade de
realizar a atividade “O que vés no Museu”. E
distribuido a cada aluno um pequeno cader-
no para poder responder a algumas questoes
e desenhar uma peca do museu 2 sua escolha.

“SOMBRAS CUBISTAS”

Museu Municipal de Olhdio - Edificio do Compromisso Maritimo

No Museu Municipal, os alunos do 4° ano do ensino publico participam numa atividade que
consiste em edificar, através de elementos tipolégicos da arquitetura cubista, uma paisagem
urbana da zona histérica de Olhao, a partir das técnicas utilizadas nas sombras chinesas.

AGENDA MUNICIPAL DE OLHAO

“O Que Eu Vejo da Minha Chaminé” é o tema da exposicio da responsabilidade da As-
sociagio Cultural e de Apoio Cultural de Olhio (ACASO), que tem como tema as tipicas
chaminés olhanenses.

A mostra surge no dmbito do projeto Mar de Geragées e recria as chaminés de Olhdo, dando
uma perspetiva mais contemporinea e efetuando, assim, uma ligagdo entre o tradicional e o
moderno como ponte de ligagio entre o passado e o presente.

Para esta exposicao, foi pedido a dez olhanenses que dessem a sua visdo sobre a cidade, seus
costumes, tradigoes, cendrios, estilos e cores, transpostos para a chaminé através da arte. Re-

sultaram chaminés construidas em materiais reciclados e decoragio ao critério do artista.




| Exposiges |
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Exposigdo

4

“ARVORE 3 OLHARES”
HENRIQUE SILVA,

ANTONIO TRAVASSOS

'E ANA OLIVEIRA |

Inauguragio 05 margo — 15h30

05 a 30 margo //
Galeria da Biblioteca Municipal

Patente até 30 de margo

No 4ambito do Dia Mundial da Arvore,
que se celebra anualmente a 21 de margo,
a Biblioteca Municipal Jos¢ Mariano Gago
apresenta uma exposicao de escultura, pin-
tura e fotografia dos autores Henrique Silva,
Antdnio Travassos e Ana Oliveira, respetiva-
mente.

Henrique Silva, que nasceu em Querenca
(Loulé) em 1949, iniciou-se timidamente
na pintura em 1985 num estilo misterioso,
manifestando alguma inquietude. A pedra
sempre o fascinou e foi assim que se revelou.
J4 expds em Portugal, Finlandia, Espanha e
Inglaterra.

Anténio José R.S. Travassos, nascido em
Luanda em 1957, reside no Algarve desde
1999. Em 2006 iniciou-se na pintura, como
passatempo de fins de semana.

Na vida de Ana Paula Oliveira, residente em
Loul¢, a fotografia tem ganho um espaco
cada vez maior. Autodidata, aposta na for-
magio em fotografia através da frequéncia
de cursos ministrados por profissionais. Tem
divulgado o seu trabalho em concursos de
fotografia e exposigoes coletivas.

AGENDA MUNICIPAL DE OLHAO /17016
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Arquivo Vivo

AGILAO LDA.
INVENTARIO DE MATERIAS-PRIMAS EM ARMAZEM

Janeiro de 1916

Documento que passou a integrar, juntamente com os fundos das industrias de conserva
“Algarvia” e “Alvorada’, o espélio do Arquivo Municipal, talvez pelo facto de um dos donos
daquelas integrar também a diregao da “AGildo”, o que originou a jungio da documentagio e
a sua chegada &s instalagées do Arquivo.

Trata-se de um inventdrio de matérias-primas em armazém, com a particularidade de estar
sinalizado para ser exportado para Londres.

A fébrica de conservas alimenticias Agilao Lda. foi a primeira fibrica de conservas a laborar
na cidade de Tavira, iniciando a sua atividade no més de novembro de 1915, empregando
entre 30 a 40 mulheres.

Contudo, esta fibrica viveu um curto periodo de laboragio devido, em grande parte, a inau-
guragio, no ano de 1917, das fébricas Balsense e Tavirense, estabelecimentos industriais de
maior porte.

[ Arquivo |
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Vergilio Anténio Ferreira nasceu a 28 de janeiro do ano de 1916, em Gouveia, ¢ faleceu a 1
de marco de 1996. Formou-se como professor, mas foi como escritor que mais se evidenciou,
sendo autor de uma vasta e importantissima obra literdria, da qual se destacam titulos como
Manhi Submersa, Aparigdo, Face Sangrenta, entre outros. A marca do neorrealismo perpassa
uma grande parte da sua obra, desde o conto, ao ensaio e 4 ficgio.

Desde 1997 que foi instituido pela Universidade de Evora um Prémio Literdrio com o seu
nome, por forma a galardoar anualmente o conjunto da obra de um autor.

Pode consultar toda a bibliografia do autor existente na Biblioteca através do catdlogo online
em http://www.cm-olhao.pt/pt/catalogo-online

BIBLIOTECA MUNICIPAL JOSE MARIANO GAGO

Av. Bernardino da Silva, 8700-300 Olhio // Telefone: 289 700 130 // Email: biblioteca@cm-olhao.pt
Site: biblioteca.cm-olhao.pt // Hordrio: segunda feira: 13h00 — 19h00, terca a sexta feira: 10h00 - 19h00 e sdbado:
10h30 - 17h00 // Encerra aos domingos e feriados.

AGENDA MUNICIPAL DE OLHAO

Florbela Espanca é uma figura mitica da vida literdria por-
tuguesa.

Poeta e ficcionista de talento incontestdvel, continua a ser
uma das mais populares e lidas autoras do século XXI.

A Alma Azul, produtora de atividades culturais de Coimbra,
traz 4 Biblioteca Municipal uma sessiao sobre o Didrio ¢ a
poesia de Florbela Espanca.

A responsével da sessio, Elsa Ligeiro (diretora da produtora e
editora Alma Azul), fard uma intervengio informativa sobre a
vida e obra de Florbela Espanca a partir do seu Didrio.

A sessio contard ainda com a distribui¢do gratuita do livro
Didrio de Florbela Espanca por todos os presentes na sala, até
ao limite mdximo de 25.

o THVENTOR
".il'_l

gronsies ¥

Piblico-alvo: membros do
Clube de Leitura

Obra em discussio: Didrio
de Florbela Espanca
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Apresentagdo do Livro

PE DESCALGO: DA SUECIA A PORTUGAL
SEM UM TOSTAO!

'E ENCONTRO COM 0 AUTOR RICARDO FRADE |

19 margo - 16h00 // Biblioteca Municipal de Olhao

Quando, hd cerca de sete anos, Ricardo Frade e a sua Sofia se viram mergulhados em proble-
mas financeiros, preferiram a opgao 1002: estudar financas. E nio ¢ que resultou? Depressa
quiseram por os conhecimentos adquiridos — os teéricos € os praticos — ao servico de quem
passa(va) dificuldades. Surgiu a ideia de escrever um livro. Mas... este nao ¢ um livro sobre
finangas. E um livro sobre pessoas, os seus problemas quotidianos e a forma como os encaram.

Com prefécio do Presidente da Reptblica, Marcelo Rebelo de Sousa, o livro P¢ Descalgo: da
Suécia a Portugal sem um tostdol, j4 mereceu a referéncia de Nuno Markl, humorista; José
Moreira da Silva, ex-adjunto da presidéncia do Conselho de Ministros, ou do musico Pedro
Abrunhosa, entre outros.

Em 2012 fundou a Génio ¢ Audécia — que edita o livro P¢ Descalgo — da Suécia a Portugal sem
wm tostdo!. E um contador de histérias nato, € por isso tem feito sucesso como orador convi-
dado em alguns eventos. Desde 2009 que ¢ o maestro do Coral de Santa Marinha da Costa,
em Guimaries, cidade que é a sua casa desde 2003.

AGENDA MUNICIPAL DE OLHAQ .../ /6 n

Hora do Gonto Sénior

“LAR DOCE LER"

01 a 29 marco
Hordrio de funcionamento da Biblioteca // Atrio da Biblioteca Municipal

A Biblioteca Municipal d4 continuidade ao projeto “Lar Doce Ler”, através do qual propée o
prazer e a magia da leitura aos idosos, estimulando a sua imaginagio e ocupacao dos tempos
livres. Neste sentido, a realizagio de atividades de animagio da leitura ¢ dirigida aos lares de
idosos e centros de dia do concelho de Olhio.

As atividades de leitura animada sdo mensais e decorrem nas instalagées da Biblioteca, me-
diante marcagio prévia da instituigio requerente para o e-mail biblioteca@cm-olhao.pt ou

pelo telefone 289700130.

" o
R BIBLIOTECA

tercas - 10h30 e quintas - 15h00 //
Biblioteca Municipal de Olhio

Prop6e-se uma visita guiada pelos espagos da
Biblioteca, dando a conhecer os servicos que
estdo a disposicio do utilizador.

Duragio da visita: 40 min // Péblico-alvo: alunos do

ensino secunddrio, profissional ou universitdrio e grupos
de adultos. Este servico requer marcago prévia:

289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

[ Lateratura |
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Hora do Conto

DESCULPA...

Biblioteca Municipal de Olhdo

Piblico:
Pré-escolar - quartas feiras 10h00 e 10h45 //
1° Ciclo - quartas e quintas feiras 14h15 //

Reservas para as escolas mediante inscri¢ao prévia

Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

“DESCOBRINDO
ABIBLIOTECA”

Ideal para formar os pequenos leitores na
sua primeira visita a biblioteca, conhecendo
0s seus cantos e recantos.

Publico: Pré-escolar e 1° Ciclo
Reservas para as escolas mediante inscri¢do prévia

Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

“A LUPA NA BIBLIOTECA!"

Propomos-te o desafio de navegar no espaco
da Biblioteca, em busca de informacio til,
de saber e de leituras.

Os livros nas estantes estao arrumados por
cores. Porqué? Traz a tua turma e vem des-
cobrir. ..

Publico: 2° e 3° Ciclos
Reservas para as escolas mediante inscri¢io prévia

Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

C |

“COLINHO COM HISTORIAS™
(BEBETECA)

05 margo - 11h30 // Biblioteca Municipal

El

Os bebés vao comegar a descobrir o gosto
pelos livros e pela leitura. Os pais e os bebés
sdo envolvidos num ambiente calmo e apra-
zivel. Um espago onde se vai sentir em casa.

Pablico: 6 aos 36 meses
Reservas mediante inscri¢io prévia

Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

“ESTORIAS EM FAMILIA”

12 margo - 11h30 //
Biblioteca Municipal

Middos e gratdos sio convidados a assistir &
leitura de uma histéria de encantar. Incenti-
ve no seu filho o gosto pela leitura, trazendo-
o a Biblioteca!

Pablico: 3 aos 5 anos

Reservas mediante inscri¢io prévia

Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

“LIVROS VAO PASSEAR|
A CRECHE”
23 margo - 10h30 //
Biblioteca Municipal de Olhdo

Pretende-se com esta atividade permitir as
criangas, desde a mais tenra idade, o con-
tacto com o livro, muito importante no seu
desenvolvimento.

Publico: Creche
Reservas mediante inscri¢io prévia.

Contacto: 289 700 130 /E-Mail: biblioteca@cm-olhao.pt

AGENDA MUNICIPAL DE OLHAO
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FESTA DO GERRO DA CABEGA

28 margo - 15h00 // Cerro da Cabega

Realiza-se no dia 28 de margo, a partir das 15h00, a tradicional Festa do Cerro da Cabega.

Trata-se de uma iniciativa que se realiza hd mais de 70 anos e que retine familias e amigos para
apreciarem o Folar da Péscoa neste local emblemdtico do concelho de Olhao.

O piquenique, que serd animado com com a musica de Cristiano Martins, contard com o
apoio da Unido das Freguesias de Moncarapacho e Fuseta.

| e ,;I'
PI-\DREr QRN!ANDU FILHO AMANCIO

“Sou um ﬁqazﬁégdar e um homem de causas™
g
| s,

Armando José Costa Vilarinho Filhé Amdncio
tem 44 anos ¢ é o novo padre de Olhdo. Desde
novembro passado que tem a sua responsabuli-
dade a Paréquia de Nossa Senhora do Rosdrio
(Olhao e Ilha da Culatra). Natural de Lisboa
mas com raizes olhanenses — os seus bisavds
eram de Olhdo — o padre Armando ¢é bisneto de
Armando José Amdancio, um dos fundadores do
Sporting Clube Olhanense. Foi ordenado padre
em 1997, iiciando o seu sacerdicio precisa-
mente em Olhdo como padre coadyutor, quando o
pdroco de entdo era Luis Gonzaga.

| Entrevista |
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| Entrevista |

QUANDO E QUE DECIDIU QUE QUERIA SER PADRE?

- Eu tinha mais ou menos 11 anos quando o
meu padrinho Henrique, também ele padre
em Cacela, me perguntou se eu queria ir para
o semindrio. Acabei por entrar aos 14 anos, ja
com o 9° ano de escolaridade, no Semindrio
de Faro, que entretanto abriu. Fiz 0 12° ano
e sai, estive fora um ano em Evora. Foi um
tempo necessdrio para decidir se era mesmo
esta a minha vocagdo. Dissipei as davidas e
continuei os meus estudos como seminarista.
Realizo-me nesta missao. Sou um pacificador
e um homem de causas.

EM 1997 FOI ORDENADO PADRE, COMECANDO PRECISA-
MENTE EM OLHAO A SUA ATIVIDADE ECLESIASTICA...

- Sim. A 14 de setembro, o dia da Exaltagio
da Santa Cruz. Comecei como padre coad-
jutor, sendo péroco residente Luis Gonzaga.
Fiquei até 2000, depois fui para Loulé: estive
nas paréquias de Querenca, Tor, Alte, Bena-
fim e Ameixial durante oito anos. Passei os
tltimos nove anos em Lagos, nas paréquias
de S. Sebastido de Lagos e Odidxere, até que
surgiu o convite para voltar de novo para
Olhao. Fiquei feliz com o convite do Senhor

Bispo, mas nio com as razées. O motivo,
como se sabe, foi a satide do padre Manuel
Rodrigues, que ndo era a melhor. Entretanto,
também sabia que existia por parte dos fiéis,
das pessoas, vontade para que eu regressasse e
por isso nao hesitei.

NOS TEMPOS LIVRES 0 QUE GOSTA DE FAZER?

- Gosto de ler, de musica e de fazer desporto.
Fago natagdo, gindsio (cardio, musculagio).
Sou também um adepto de futebol, benfi-
quista que ainda acredita que vamos chegar
ao i este ano, embora o Sporting esteja
muito forte.

A1SS0 CHAMA-SE FE?

- F uma f¢ diferente, que em nada estd rela-
cionada com a religidgo. Contudo, a questio
¢ muito interessante porque muitas pesso-
as utilizam a palavra fé nesse contexto. Por
exemplo, ainda antes do jogo recente com o
Porto, um adepto dizia que estava a chover,
por isso o jogo estava abengoado, outra ex-
pressio teoldgica descontextualizada. Sendo
uma fé diferente, acredito no meu Benfica.

COM 44 ANOS, E AINDA UM JOVEM. QUE BALANCO FAZ DO
QUE PERDEU OU GANHOU ABRAGANDO A SUA VOCAGAQ?

- Ganhei, antes de mais, a certeza de que
fago o que mais gosto e depois, porque sou
um homem de causas e de fazer o bem, aqui
estou mais perto das pessoas, posso ajudar,
¢ tenho-o feito. Até porque, como diz o
Evangelho, “Quem deixar casa, mie e pai
por minha causa, receberd cem vezes mais”, e
eu tenho ganho muitas afinidades, hd quem
me trate por filho, fiz novos ‘irmios’ e isso é
altamente compensador. Claro que também
ha quem nio goste de nés, mas isso também
aconteceu com Jesus Cristo.

DURANTE ESTES ANOS QUE LEVA COMO PADRE RECORDA
ALGUM MOMENTO QUE 0 TENHA MARCADO?

- Todas as situagbes em que consigo ajudar
sio marcantes, mas hd um momento que
devo partilhar convosco. Um dia uma mu-
lher conhecida no local onde eu estava e que
toda a gente sabia ser prostituta abordou-me
porque queria batizar a sua filha. Perguntei-
lhe porqué. Ela respondeu-me: “Nio quero
que aconteca & minha filha o que me aconte-
ceu a mim”. Foi uma resposta surpreendente
que mexeu comigo. O rumo na vida das pes-
soas nada tem a ver com a Teologia, contudo,
esta mulher acreditava que assim a sua filha
seguiria outro caminho.

- COMO VE A IGREJA CATOLICA NA ATUALIDADE, SOBRETU-
DO DEPOIS DA CHEGADA DO PAPA FRANCISCO?

- Importa, em minha opiniao, comegar por
dizer que devemos seguir o Evangelho e os
seus ensinamentos e nio o contrdrio, nio é
o Evangelho que se tem que adaptar a néds.
Os grandes temas de hoje como o aborto, a
homossexualidade e outros, sio tratados pelo
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Papa Francisco como Jesus ensinou, acolhen-
do todos, porque todos sao filhos de Deus.
Quem peca deve ser perdoado, pedindo-lhe
que ndo cometa de novo pecado. Foi o que
Jesus fez e ¢ isso que o Papa faz. E também
importante salientar a maneira como Fran-
cisco exerce o seu ministério, sem exageros,
tendo sempre uma palavra de conforto e es-
tando o mais perto possivel dos fiéis.

QUE BALANGO FAZ DESTES POUCOS MESES NA PARGQUIA
DE OLHAO? TEM ALGUMAS IDEIAS PARA IMPLEMENTAR?

- Fago um balanco positivo. A Igreja assenta
o seu ministério em trés vertentes: na agio
profética, na litirgica e na caritativa. Esses
pilares jd estavam, e bem, implementados.
Era s6 dar continuidade e é o que tenho fei-
to. Sou um homem de consensos, a minha
preocupagio ¢é fazer chegar a palavra de Deus
a todos, é unir sem ferir suscetibilidades.
Pretendo dar continuidade e manter vivas as
tradicoes locais, realizar as procissoes pelos
locais habituais e continuar a catequizar.

- PADRE ARMANDO, QUE MENSAGEM QUER DEIXAR A0S
OLHANENSES?

- Podem contar sempre comigo. Irei conti-
nuar a divulgar os ensinamentos que Jesus
nos deixou, serei um Seu fiel servidor. Nestes
tempos de dificuldades, com os problemas
econémicos, com o terrorismo, se todos agir-
mos como discipulos serd mais fécil vencer-
mos as adversidades. Espero também que me
ajudem para que a Igreja, e eu em particular,
possa continuar ajudar.

[ Entrevista |
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ATIVIDADES EDUCATIVAS

No sentido de promover atividades educativas nas dreas do desporto, da cultura e da formagio
alimentar, e numa 6tica de potencializa«;io e maximizagao dos recursos existentes, o Muni-
cipio de Olhio convidou os jardins de infincia e as escolas do 1° Ciclo da rede publica do
concelho a participarem nas seguintes atividades:

ADAPTACAO AO MEID.
\QUATICO

s
A natagio é uma atividade altamente reco-

—

menddvel em qualquer idade. Na infancia,
ensina as criangas a relacionarem-se com um
meio diferente, ajuda-as a conhecer os seus
limites e capacidades e pode prevenir aciden-
tes, para além dos multiplos beneficios que
traz para a saide dos mais pequenos. Esta
atividade ¢ dirigida aos alunos do 3° ano do

ensino publico.

“HORA DO CONTO" PARA 0S ALUNOS
DO ENSINO PRE-ESCOLAR

Ouvir ler em voz alta e conversar sobre livros
desenvolve a inteligéncia e a imaginagio. No
corrente ano letivo, o Municipio de Olhio
proporciona a todos os alunos do ensino pré-
escolar da rede publica do concelho visitas
A Biblioteca Municipal, para momentos de
leitura com a magia da palavra e outras ati-
vidades lddicas que impliquem o contacto
com os livros.
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"5 AQ DIA

O programa “5 ao Dia” realiza-se no MARF
(Mercado Abastecedor da Regido de Faro),
em Estoi, e tem como objetivo a promocio

de uma alimentagio infantil saudével e con-
tribuir para a prevencdo de doencas cronicas
associadas aos maus hibitos de alimentacio,
incentivando o consumo de, pelo menos,
cinco porgées didrias de produtos hortofru-
ticolas. Através de brincadeiras e jogos ludi-
cos, os alunos do 4° ano do ensino publico
do Municipio de Olhao sio sensibilizados
para a alimentagio sauddvel, promovendo o
seu gosto por frutas e legumes.

EXPRESSAO FISICO-MOTORA

O desporto ¢ muito importante para o desenvolvimento correto das criangas, ao ponto de ser
reconhecido pelas Nagoes Unidas como um direito fundamental. Atento a este principio, o
Municipio de Olhio promove durante todo o ano letivo 2015/2016 duas aulas semanais de
Expressio Fisico-Motora, em todas as salas dos jardins de infincia da rede publica do conce-

lho de Olhio.

| Desporto |
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KRAKES DE RUA
(ESCOLINHAS DE FUTEBOL

Pelo oitavo ano consecutivo, o Municipio d4
continuidade ao projeto Krakes de Rua, des-
tinado a criangas de ambos os sexos dos 6 aos
12 anos de idade. Trata-se de um projeto que
visa a inclusdo pela pritica desportiva sob o
lema “em campo somos todos iguais”.

Inscreve-te e troca a rua pelo desporto!

LOCAL: EBI Nv 4 (Escola do Futebol)

PUBLICO:
Sub9 e Femininos — ter¢a e sexta // 17h30
Sub12 - terca e sexta // 18h15

Inscrigées: Divisao de Educagio e Desporto
Informagoes: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt

[ Desporto |

DE QUELFES

06 marco - 09h30 //
Recinto do Mercado de Quelfes

No dia 6 de margo, em Quelfes, realiza-se
mais uma marcha corrida, inserida no Ca-
lendério Regional do Algarve do IPD]J. A or-
ganizagio ¢ da Junta de Freguesia de Quel-
fes, que conta com o apoio do Municipio de
Olhao. Este projeto regional estd integrado
no Programa Nacional de Marcha e Corrida.
Aparega as 09h30 no recinto do Mercado de
Quelfes e marche pela sua satide (percursos

de 5 ¢ 10 Km).

Org: Junta de Freguesia de Olhio // Apoio: Municipio
de Olhido

Gindstica Sénior

Um programa regular de exercicio traz be-
neficios em qualquer idade, mas a partir dos
55 anos, ganha uma importancia particular.
Participe nas aulas de gindstica sénior, pro-
movidas pelo Municipio de Olhio, e dé um
novo ritmo a sua vida.

Prepardmos, especialmente para si, uma clas-
se de exercicios adaptados, de forma a po-
der apreciar os beneficios do exercicio fisico
num ambiente descontraido, sempre com
muita alegria e boa disposigio.
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ESTA ATIVIDADE DECORRE NOS SEGUINTES LOCAIS:

Casa do Povo de Moncarapacho
quartas e sextas // 09h30 ¢ 10h15

Pavilhido Municipal de Olhdo
tergas e sextas // 9h30 ¢ 10h15
segundas e quartas // 9h30

Centro Comunitdrio da Fuseta
tergas e sextas // 9h00 e 09h45
Sala Multiusos

Junta de Freguesia de Pechio
segundas e quartas // 9h30
Pavilhio “Os Olhanenses”

tergas e quintas // 9h00 e 09h45
quartas e sextas // 9h30 e 10h15

Informagoes: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
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MARCHAS PASSEI0
A0S DOMINGOS

Venha marchar aos domingos pelas mais
deslumbrantes paisagens da nossa regido ¢
descubra tesouros tnicos, guardados nos
mais belos cendrios naturais do nosso Algar-
ve. O Municipio disponibiliza transporte,
motorista e um técnico, que acompanha os
marchantes do nosso concelho em 27 per-
cursos do calenddrio de marcha e corrida

Algarve 2015/2016 do IDPJ.

Durante 0 més de mar¢o marcaremos pre-
senca, aos domingos de manha, nos seguin-
tes destinos: 13/03 Vaqueiros e 20/03 Faro).

Inscrigées: Divisao de Educagio e Desporto
Informagoes: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt

GENTRO MUNICIPAL
DE MARCHA

CORRIDA DE OLHAO

A opinido da comunidade médica ¢ consen-
sual: o exercicio fisico é essencial para a sad-
de e a marcha, ou simplesmente andar, é a
atividade mais recomendével para qualquer
pessoa, visto ndo apresentar normalmente
quaisquer contraindicagdes, uma vez que a
marcha é o modo de locomogio natural do
Homem e o corpo estd perfeitamente adap-
tado para este tipo de exercicio.

Neste sentido, o Municipio criou o Centro
Municipal de Marcha Corrida, desenvolven-
do as seguintes atividades:

Iniciagio & marcha corrida
terca e sexta feira // 19h15

Aperfeicoamento da marcha corrida
segunda e quarta // 08h00

Inscrigdes: Divisio de Educagio e Desporto
Informagoes: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt

yd

CAMPOS DE FERIAS

PASCOA 2016

Os Campos de Férias da Pdscoa decorrem
entre os dias 28 de marco e 1 de abril,
entre as 08h45 e as 17h30.

Se tens entre os 6 e os 11 anos, vem divertir-
te nos Campos de Férias da Pdscoa 2016.
Prepardémos novas experiéncias e brincadei-
ras para ti, repletas de aventura e diversio.
Participa, porque ¢ fazendo que se aprende!

A participagio nos Campos de Férias for-
nece oportunidades criativas, recreativas e
educativas, contribuindo assim para o cres-
cimento mental, fisico, social e espiritual de
cada crianca e fomenta a criacio de novas
amizades.

Inscrigées: 09 de margo no Complexo das Piscinas Muni-
cipais de Olhdo das 08h00 as 20h00.

Informagoes: Telefone: 289 700 100; Correio Eletrénico:
desporto@cm-olhao.pt
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CAMINHADA
DO DIA DO PAI

19 margo - 15h30 //
Cirtuito de Manutengdo de Marim

No dia 19 de margo, realiza-se a Caminhada
do Dia do Pai no Circuito de Manutencio
dos Pinheiros de Marim. As atividades co-
megam as 15h30 com as inscri¢des dos par-
ticipantes. As 16h00 inicia-se a caminhada
de 1500m pelo Circuito de Marim. Depois
da caminhada, pais e filhos podem ainda
divertir-se nos diversos jogos tradicionais
disponiveis.

Organizagao: Grupo de Marcha Corrida de Olhio
“Mexe-te M¢6”
Apoio: Municipio de Olhao

21
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Passeios Seniores da Primavera 2016

TERRAS DA COSTA VIGENTINA

ODEMIRA — ZAMBUJEIRA — CABO SARDAD

Os passeios realizam-se nos dias 12, 15, 19, 22, 26 ¢ 29 de abril e nos dias 3, 6, 10, 13, 17 ¢
20 de maio de 2016.

Odemira serd o destino dos Passeios Seniores da Primavera 2016.

A vastiddo dos campos e a planicie a perder de vista serio companhia constante nesta viagem,
que nos levard a descobrir um patriménio riquissimo, marcado por um extenso e complexo
passado, que remonta a Idade do Cobre.

Percorrer estas terras de suor e trabalho, onde a atividade agricola e mineira marca o ritmo
dos dias, ¢ descobrir tradi¢oes ancestrais, ¢ aprender e entrar na nossa histéria. Este passeio
permitird desvendar como a exploragio mineira marca profundamente a paisagem e as gentes
desta terra.

Os interessados deverao inscrever-se na Junta de Freguesia da sua drea de residéncia, nas se-
guintes datas:

28 de marco (segunda feira) — Unido de Freguesias de Moncarapacho e Fuseta - Delegacao
da Fuseta;

29 de marco (terca feira) — Junta de Freguesia da Pechio;

30 de marco (quarta feira) — Junta de Freguesia de Olhio;

31 de marco (quinta feira) — Junta de Freguesia de Quelfes;

1 de abril (sexta feira) — Unido de Freguesias de Moncarapacho e Fuseta - Delegacio de
Moncarapacho;

FUTEBOL!

Campo da Torrinha

05/03/16 / 17H30
LGCM x S. Faro e Benfica

Campeonato Distrital Seniores - 12
Divisao

05/03/16 / 11H00
LGCM x Ginisio C Tavira

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 13 - Série 2

12/03/16 // 11H00
LGCM x JD Monchiquense

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 12 - Série 3

12/03/16 // 11H00
LGCM x SCO

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 2

13/03/16 / 11H00
LGCM x SR 1° Janeiro

Campeonato Distrital Iniciados - 22
Divisdo - Sotavento

13/03/16 // 11H00
LGCM x SR 1° Janeiro

Campeonato Distrital Iniciados - 22
Divisao - Sotavento

19/03/16 / 17430
LGCM x Padernense C

Campeonato Distrital Seniores - 12
Divisio

19/03/16 / 17H30
LGCM x Padernense C

Campeonato Distrital Seniores - 12
Divisao

As alteragdes que possam
surgir a esta calendarizacao
sao da responsabilidade das
entidades organizadoras.
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FUTEBOL!

Campo FC Buas

05/03/16 / 11H00
FC Bias x Imortal DC

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 13 - Série 3

05/03/16 / 11H00
FC Bias x Louletano DC

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 5

19/03/16 // 11H00
FC Bias x ]S Campinense

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 5

FUTEBOL

Estadio Municipal de
Olhao

05/03/16 // 15H00
CDMO x 4 ao Cubo

Campeonato Distrital de Seniores -
22 Divisao

05/03/16 / 11H00
SCO x Portimonense SPG
C

Campeonato Distrital de Infantis -
Fut. 9

05/03/16 / 11H00
4 a0 Cubo x AA Alto Colina

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 13 - Ap. Camp.

05/03/16 / 11H00
SCO x Louletado DC

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 2

05/03/16 / 11H00
SCO x CD Montenegro

Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 2

05/03/16 / 11H00
4 ao Cubo x FC S. Luis

Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 4

05/03/16 // 15H00
SCO x Juventude SC

Campeonato Nacional de Juniores -
22 Divisao - Série E

05/03/16 / 17H30
LGCM x S. Faro e Benfica

Campeonato Distrital Seniores - 12
Divisao

06/03/16 // 11H00
SCO x Quarteirense SAD

Campeonato Distrital 12 Divisao
Juvenis

06/03/16 // 11H00
4 ao Cubo x JS Campinense

Campeonato Distrital Juvenis - 22
Divisio - Ap. 9° a0 16°

12/03/16 // 11H00
CDMO x ]S Campinense

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 13 - Série 3

12/03/16 / 11H00
SCO x FC Ferreiras

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 12 - Ap. Campeio

12/03/16 / 11H00
4 ao Cubo x AEF Joio

Moutinho
Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 12 - Série 2

12/03/16 / 11H00
SCO x SC Farense

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 5

| Desporto |
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12/03/16 / 11H00
SCO x SC Farense

Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 2

12/03/16 // 11H00
4 a0 Cubo x SR 1° Janeiro

Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 2

12/03/16 / 11H00
CDMO x 4 ao Cubo

Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 4

13/03/16 // 15H00
CDMO x UDR Sambra-

sense
Campeonato Distrital de Juniores

13/03/16 / 11H00
SCO x Lusitano FC

Campeonato Distrital Iniciados - 22
Divisao - Sotavento

13/03/16 / 11H00
SCO x CD Nacional

Campeonato Nacional de Iniciados
- Ap. Camp.- Zona Sul

13/03/16 / 11H00
SCO x Portimonense SPG
C

Campeonato Distrital Juvenis - 22
Divisdo - Ap. Campeido

19/03/16 / 11H00
SCO x Casa Benfica Albu-

feira
Campeonato Distrital de Infantis -
Fut. 9

19/03/16 / 11H00
4 ao Cubo x CSL Benfica
Lagos

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 13 - Ap. Camp.

19/03/16 / 11H00
CDMO x FC Bias

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 13 - Série 3

19/03/16 / 11H00
SCO x Guia FC

Campeonato Distrital Infantis - Fut
7 - Sub 12 - Ap. Campeio

19/03/16 / 11H00
SCO x CF Os Belenenses

Campeonato Nacional de Iniciados
- Ap. Camp.- Zona Sul

19/03/16 // 11H00
SCO x JS Campinense

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 2

19/03/16 // 11H00
SCO x CD Montenegro

Campeonato Distrital Benjamins B
- 22 Fase - Série 5

19/03/16 / 11H00
SCO x FCS. Luis

Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 4

19/03/16 / 11HOO
4 ao Cubo x Internacional

C Almancil
Campeonato Distrital Benjamins A
- 22 Fase - Série 4

19/03/16 // 15H00
SCO x Despertar SPG C

Campeonato Nacional de Juniores -
22 Divisao - Série E

20/03/16 / 11HOO
4 ao Cubo x SR Almanci-

lense
Campeonato Distrital Juvenis - 22
Divisio - Ap. 9° a0 16°

26/03/16 / 11H00
SCO x Vitéria FC

Campeonato Nacional de Iniciados
- Ap. Camp.- Zona Sul

26/03/16 // 15H00
SCO x CD Pinhalnovense

Campeonato Nacional de Juniores -
22 Divisao - Série E

FUTSAL

Pavilhao Municipal

05/03/16 / 17H00
SCO x Lusitano FC

Campeonato Distrital Futsal Sénior
Masculinos

11/03/16 // 22H00
4 a0 Cubo x GD Atalaia

Campeonato Distrital Futsal - Fun-
dagio Inatel Faro

25/03/16 / 21H00
Casa Benfica Olhiao x GDC
Machados

Campeonato Distrital Futsal - Fun-
dagdo Inatel Faro

FUTSAL

Pavilhao Escola
Dr Joao Lucio

05/03/16 / 11H00
S. L. Fuseta x S. Pedro Fut-
sal C. Faro

Campeonato Distrital Futsal In-
fantis

12/03/16 // 17H00
S. L. Fuseta x CD Boliquei-

me
Campeonato Distrital Futsal Sénior
Masculinos

20/03/16 // 11H00
S. L. Fuseta x Casa Benfica
Olhio

Campeonato Distrital Futsal In-
fantis
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MERCADOS E FEIRAS DE VELHARIAS
DO CONCELHO DE OLHAQ

Moncarapacho

Junto 4 Rua das Olarias

6MARCO

No dia 6 de marco realiza-se o tradicional mercado de Mon-
carapacho, com cerca de 350 vendedores ambulantes. O
centendrio mercado atrai indmeros visitantes ao Largo do
Mercado, no primeiro domingo do més.

Fuseta

Junto ao Parque de Campismo

3E 13 MARCO

O parque de estacionamento envolvente ao Parque de Cam-
pismo e a Zona Ribeirinha da Fuseta acolhem o mercado
mensal da vila piscatéria no dia 3 (quinta-feira), realizando-
se no mesmo local no dia 13, o mercado das velharias (tam-
bém conhecido como Feira da Sucata).

Quelfes

Frente 4 Escola Primdria de Quelfes

27 MARGO
Mercado Tradicional e Feira de Velharias:
quarto e quinto domingos do més

CONTACTOS
UTEIS

MUNICIPIO DE OLHAO
+351 289 700 100

BOMBEIROS MUNICIPAIS
+351 289 710 000

AMBIOLHAO
+351 289 720 000

MUSEU MUNICIPAL DE OLHAO
+351289 700 103

AUDITGRIO MUNICIPAL
+351 289 700 160

PISCINAS MUNICIPAIS
+351 289 710 180

BIBLIOTECA MUNICIPAL
+351 289 700 130

CASA DA JUVENTUDE
+351 289 700 190

PSP
+351 289710770

GNR
+351 289790 010

POLICIA MARITIMA
+351 289 701 700

CAPITANIA
+351 289 703 160

CENTRO DE SAUDE
+351 289 700 260

POSTO DE TURISMO
+3561 289 713 936

TAXIS
+351 289 702 300
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OMENAGEM| FESTIVAL INTERNACIONAL
A JOAO VILLAR EAD|

02 abril // 21H30 // 22 abril // 21H30 //
Auditério Municipal de Olhdo Auditério Municipal de Olhdo

g

- —
CARLOS MENDES AV0 CANTIGAS
24 abril // 21H30 // “ A 1)
Auditério Municipal de Olhdo 0 PUPU DU PAPA
30 abril // 16H00 //
Auditério Municipal de Olhdo
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