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Caros Olhanenses,

Chegou mais um mês de maio, aquele que já é tra-
dição dedicarmos aos nossos jovens. Maio é sinóni-
mo de Mostra-te: Mostra de Juventude de Olhão! 
E entre os dias 1 e 31 de maio o Município, através 
da sua Casa da Juventude, oferece um programa de 
atividades tão diversificado que o mais difícil será 
escolher em quais participar.

Música, desporto, artes... Existem dezenas de pro-
postas a pensar nos jovens, do concelho ou de fora 
dele. Todos são bem vindos! Neste ano de 2019, 
celebramos já o 15º aniversário da Casa da Juven-
tude e a oitava edição do Mostra-te. É, assim, fácil 
perceber que já passaram por Olhão, em maio, mi-
lhares de jovens e centenas de atividades. O balan-
ço não podia ser mais positivo!

Todos os espaços municipais integram atividades 
do Mostra-te, assim como muitas outras institui-
ções e associações, o que equivale a dizermos que 
este é um evento de dimensão concelhia, e até re-
gional, de grande destaque. Aproveito para lançar 
um desafio a todos os que ainda não fazem parte 
desta ‘família’: Mostrem-se em Olhão!

Maio é também o mês em que o bom tempo come-
ça a despontar e quando, logo no dia 1, se recupera 
a tradição dos Maios, bonecos construídos com os 
mais diversos materiais, onde não faltam as flores a 
ornamentar e que, confecionados em segredo du-
rante meses pelos residentes, se ‘exibem’ ao longo 
da EN 125, entre Marim e Alfandanga, para gáu-
dio de milhares de visitantes. 

Estas páginas encerram muitas outras sugestões 
para o mês de maio. Desfrutem!

 
O Presidente da Câmara Municipal,
António Miguel Pina
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Música - Café-concerto

 Fernando Leal 
 Na Primeira Pessoa 
03 de maio 21h30 | Auditório Municipal

O Auditório Municipal de Olhão acolhe, 
no próximo dia 3 de maio, a atuação, em 
café-concerto, do artista Fernando Leal, que 
apresenta Na Primeira Pessoa, a partir das 
21h30,  e assim mostra os seus dotes de au-
tor e compositor.

O músico e cantor açoriano, que vive em 
Olhão, apresenta um trabalho em que todas 
as letras são de sua autoria, enquanto que nas 
músicas contou com a ajuda de João Ruano 
e do produtor Rui Santos, da Boxer Studios, 
em São Brás de Alportel, onde o disco foi 
gravado. 

Na Primeira Pessoa é composto por 12 temas, 
sobretudo de pop/rock, mas onde coexistem 
outras sonoridades, com baladas e canções 
mais mexidas e, conforme o artista descreve, 
“com letras que contam histórias”, as histó-
rias da vida de Fernando Leal.

Jorge Palma, Miguel Araújo ou António 
Zambujo são referências para Fernando Leal, 
que agarra na guitarra e deixa-se levar pelas 
emoções e pelos pensamentos. 

Foi aprendendo guitarra e teve aulas de canto 
no Conservatório de Música de Olhão, mas 
admite que ainda não descobriu o seu som 
próprio: “Tenho 24 anos, ainda estou na fase 
da descoberta. Os bares dão muito calo, sem 
eles não estava neste nível, não sabia como 
enfrentar o público, como conduzir um es-
petáculo. Isso aprende-se na estrada. E este 
disco é feito à medida dos meus gostos pes-
soais, não andei a ver que ondas é que estão 
na moda”, refere o autor.

Bilhete único: 10€ – M/6 
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Revista

 Volt'A Portugal  
 em Revista 
31 de maio 21h30 | Auditório Municipal

Natalina José e António Calvário são dois 
dos protagonistas da Volt’A Portugal Em Re-
vista, que passa pelo Auditório Municipal de 
Olhão a 31 de maio, a partir das 21h30. 

A produtora Sonhos em Cena apresenta uma 
nova e divertida revista onde a graça e o luxo 
estão de mãos dadas e aposta no regresso aos 
palcos de António Calvário, ícone maior da 
música popular portuguesa, e de Natalina 
José, nome sonante do Parque Mayer.

Ao lado destes dois carismáticos artistas, 
surge um jovem e talentoso elenco, que dá 
vida a personagens de crítica social e política, 

em constante atualidade. Passam igualmente 
pelo palco olhanense Isabel Damatta, Gon-
çalo Brandão, Raquel Caneca, Ricardo Mi-
guel e Sara Inês.

O guarda-roupa luxuoso é oriundo das Pro-
duções de Filipe La Féria e as atrativas proje-
ções ‘enchem o olho’ do público, que canta 
sem desafinar as músicas que integram esta 
revista.

Dolores Aveiro e uma vizinha de Cristina 
Ferreira serão duas das personagens interpre-
tadas por Natalina José a que se juntam mo-
mentos musicais de António Calvário. Uma 
paródia às televendas, às feiras e vendedores 
e aos reality shows são outros divertidos mo-
mentos da Volt’A Portugal em Revista.

Com textos de Flávio Gil, Renato Pino, João 
Batista e Ricardo Miguel, música de Carlos 
Dionísio e encenação de Renato Pino, esta 
divertida revista que passa por Olhão no fi-
nal de maio conta com a produção de João 
Batista e Ricardo Miguel.

Bilhete único: 12€ – M/12 
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Com a fundação, em 1765, por Alvará 
Régio, da Confraria do Corpo Santo dos 
Mareantes, na Igreja de Nossa Senhora do 
Rosário, nasce oficialmente o Compromisso 
Marítimo de Olhão, associação vocacionada, 
essencialmente, para o auxílio e assistência 
social aos mareantes e suas famílias. O Do-
cumento do Mês de maio é um exemplar dos 
seus estatutos, datado de 1894. 

Constituídos por 13 capítulos, subdivididos 
em 49 artigos, no Capítulo IV, dedicado aos 
deveres dos sócios, destaca-se o artigo 6º em 
algumas das suas alíneas, por se conseguir 
identificar as várias artes de pesca utilizadas 
em Olhão, nessa época. 

Diz-se, na alínea 1ª, que “os sócios maríti-
mos que se ocuparem na indústria da pesca 
em artes de arrastar ou de xávega, espineis, 
lanchas do alto, palangres, talas e mais trá-
fegos de semelhante espécies pagarão do 
produto das pescarias que venderem, líquido 
do imposto do pescado e de carnadas, dois 
por cento que a direção do compromisso 
indicar”. E no ponto 2º da alínea 21ª: “os 
mestres de barcos, de artes de arrastar ou de 
xávegas, espineis, lanchas do alto, palangres, 
talas e mais tráfegos de semelhante espécie, 

bem como os administradores e proprietá-
rios de armações de pesca de sardinha e ar-
tes denominadas ‘cercos americanos’ ficam 
responsáveis pela arrecadação das partes do 
compromisso tirando-as logo no ato das 
contas para as entregarem, em mesa, à dire-
ção…”.

Documento do mês
 Estatutos do Compromisso Marítimo  
 da Vila de Olhão de 1894 
 Fundo Documental do Compromisso Marítimo de Olhão 
01 a 31 maio // Sala de Leitura - Arquivo Municipal António Rosa Mendes
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 35º Concurso dos Maios 
01 maio | EN 125 entre Marim e Alfandanga

Pelo 35º ano consecutivo, o Futebol Clube 
de Bias recupera a tradição e organiza mais 
um concurso de Maios, que acontece, como 
habitualmente, a 1 de maio, durante todo 
o dia, ao longo da Estrada Nacional 125. A 
entrega de prémios ocorrerá a 4 de maio, a 
partir das 21h00, com um baile que se reali-
za na sede do clube.

A decorrer entre Marim e Alfandanga, o 35º 
Concurso de Maios conta com o apoio do 
Município de Olhão e das juntas de freguesia 
do concelho e convida todos os olhanenses 
e visitantes a participarem numa iniciativa 
de grande valor simbólico. As flores típicas 
da primavera enfeitam os Maios, ou Maias, 
numa tradição já com quase quatro décadas. 
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Exposição

 Gestos 
 (no âmbito do MOSTRA-TE) 

07 maio a 06 junho 
Inauguração: 07 maio - 17H00 
terça a sexta 10h00 às 17h00  
sáb. 11h00 às 17h00

Biblioteca Municipal José Mariano Gago

A exposição Gestos, pelos alunos do curso de 
Artes Visuais e Design de Interiores e Exte-
riores da Escola Secundária Dr. Francisco 
Fernandes Lopes, reúne um conjunto de 
obras realizadas pelos alunos nas várias disci-
plinas práticas que integram os cursos.

Nos trabalhos expostos, os alunos transmi-
tiram de um modo muito pessoal, ideias, 
sentimentos, pensamentos, através da explo-
ração das potencialidades de diversas técni-
cas de desenho abordadas ao longo do ano 
letivo. Estas obras surgem, na sua maioria, 
como estudos exploratórios, em suportes 
menos nobres, em que as várias técnicas es-
tudadas se encontram representadas.

Destacam-se, igualmente, os trabalhos dos 
alunos do Curso Profissional de Design de 
Interiores e Exteriores, onde predominam as 
maquetas, bem como trabalhos efetuados ao 
nível de animação e fotografia virtual. 
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Encontro com os Autores 

 Raquel Palermo  
 e João Matos 
 (no âmbito do MOSTRA-TE) 

13 maio - 14H30

Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Raquel Palermo e João Lacerda Matos escre-
vem juntos há 18 anos.  Formaram-se em 
jornalismo e conheceram-se num projeto de 
jornalismo online, mas logo a seguir estavam 
a escrever para televisão. 

Habituados a desafios, gostam de escrever 
especialmente para crianças e jovens, porque 
acham que é um público mais exigente. Para 
além de coleções como o Caderno de Memó-
rias de Difícil Acesso, já escreveram filmes e 
telefilmes, séries e telenovelas, peças de tea-
tro e séries online. 

Contar histórias é uma das coisas que mais 
gostam de fazer, seja em formato de livro ou 
ou através do audiovisual. Gostam muito de 
criar personagens e inspiram-se sempre nas 
pessoas que conhecem e que os desafiam 
para criar novos enredos e novas narrativas. 
São casados e têm dois filhos.

 Turmas do 1º e 2º ciclos
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Encontro com o Escritor

 David Machado 
 (no âmbito do MOSTRA-TE) 

24 maio – 18h00

Biblioteca Municipal José Mariano Gago

David Machado nasceu a 14 de junho de 
1978 em Lisboa. Licenciou-se em Economia 
mas acabou por trocar os números pelas le-
tras. É autor do romance O Fabuloso Teatro 
do Gigante e do livro de contos Histórias Pos-
síveis. 

Em 2005, o seu conto infantil A Noite dos 
Animais Inventados recebeu o Prémio Bran-
quinho da Fonseca, da Fundação Calouste 

Gulbenkian e do jornal Expresso, e desde en-
tão publicou mais três contos para crianças, 
Os Quatro Comandantes da Cama Voadora, 
Um Homem Verde num Buraco Muito Fundo 
e O Tubarão na Banheira, distinguido com 
o Prémio Autor SPA/RTP 2010 de Melhor 
Livro Infanto-Juvenil. 

Tem livros publicados em Itália e Marrocos 
e contos presentes em antologias e revistas 
literárias em Itália, Alemanha, Noruega, Rei-
no Unido, Islândia e Marrocos. Traduziu os 
livros O Herói das Mulheres, de Adolfo Bioy 
Casares, e Obrigada pelo Lume, de Mario Be-
nedetti. Não te Afastes é o seu mais recente 
romance para jovens.
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 VISITAS GUIADAS À BIBLIOTECA 
Quintas feiras -10h30 
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Propõe-se uma visita guiada pelos espaços da 
Biblioteca, dando a conhecer os serviços que 
estão à disposição do utilizador.

Grupos de adultos
Inscrições: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

Hora do Conto Sénior

 LAR DOCE LER 
Biblioteca Municipal  
José Mariano Gago

A Biblioteca Municipal dá 
continuidade ao projeto Lar 
Doce Ler, através do qual 
propõe o prazer e a magia 
da leitura aos idosos, esti-
mulando a sua imaginação e 
ocupação dos tempos livres.

Esta atividade de animação 
da leitura é dirigida aos lares 
de idosos e centros de dia do 
concelho.

As atividades de leitura ani-
mada são mensais e decor-
rem na Biblioteca.

Inscrições: 289700130
biblioteca@cm-olhao.pt
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Clube de Leitura 

 Ler, Reler   
 e Tresler 
21 e 28 maio – 15h00 
Biblioteca Municipal  
José Mariano Gago

Obra em discussão:  
Terra Sonâmbula,  
de Mia Couto 
Membros do clube de leitura  
e público em geral
Inscrições: 289 700 130 
biblioteca@cm-olhao.pt

Ação de Formação  
Contínua

 Escola de Pais… 
 Porque os filhos  
 não nascem com  
 manual de instruções 
18 maio – 11h00 
22 maio – 17h30 
Biblioteca MunicipaL José Mariano Gago

 VIII Sessão: 

Brincar é uma coisa séria:  
aprendizagens significativas

Formadora: Anabela Morte

Aberto a pais, educadores de infância, técnicos auxiliares 
de ação educativa, amas e público em geral

Inscrições: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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  Dia da Europa 
 Europa nas Estórias XS  

 09 maio - 10H30

Biblioteca Municipal  
José Mariano Gago  

“Europa nas Estórias XS” 
traz uma lenda europeia à 
terra das lendas. O rapto da 
princesa  é a peça a apresen-
tar na Biblioteca Municipal 
para celebrar o Dia da 
Europa, a 9 de maio. Nesse 

dia, será também inaugu-
rada uma exposição com 
peças, em diversos suportes, 
da autoria de crianças do 
pré-escolar e 1º ciclo do 
Algarve. 
“Europa nas Estórias…
Unida na Diversidade” 
é um projeto da Europe 
Direct Algarve, hospedado 
na CCDR.

Pré-escolar.
Inscrições: 289 700 130 
biblioteca@cm-olhao.pt

 Contos às sextas feiras 
Sextas feiras – 17h30

Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Os livros permitem-nos fantasiar e viajar com a imaginação 
por todo o planeta, emocionam-nos e fazem-nos sonhar.

As crianças e seus familiares são convidados a participar 
numa história de encantar, tornando as sextas feiras à tarde 
num momento divertido.

4 aos 7 anos
Inscrições: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 Colinho com Histórias 
18 maio - 11h30

Biblioteca Municipal José Mariano Gago  
– Bebéteca

Os bebés vão começar a descobrir o gosto 
pelos livros e pela leitura. Pais e bebés são 
envolvidos num ambiente calmo e aprazível.

6 aos 36 meses
Inscrições: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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 Histórias  
 em família 
 25 maio - 11H15

Miúdos e graúdos são con-
vidados a assistir à leitura de 
uma história de encantar.

3 aos 5 anos
Inscrições: 289 700 130 
biblioteca@cm-olhao.pt

 Teatro  
 P.I.N.T.A.S. 
29 maio - 11H00

A peça de  teatro P.I.N.T.A.S. 
(Para Incluir Não Te Afas-
tes. Socializa!), resulta de 
um projeto desenvolvido 
pela Área da Deficiência da 
ACASO, que visa a Inclusão 
de indivíduos portadores de 
deficiência mental/ motora 
na comunidade

Pré-escolar
Inscrições: 289 700 130 
biblioteca@cm-olhao.pt
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 Algarve Outlet 

 Dia da Mãe 
4 e 5 maio | Das 11h00 às 13h00  
e das 14h00 às 19h00 | Piso 1

Para celebrar o Dia da Mãe, as crianças po-
dem desenvolver um presente para oferecer 
às suas mães: um ramo de flores. Em simul-
tâneo, as mamãs poderão, enquanto espe-
ram, ser mimadas numa sessão de maqui-
lhagem. No final, juntos, poderão tirar uma 
foto numa moldura de flores para recordar 
este dia especial.

Exposição de Fotografia

 Há 10 anos,  
 perto de si! 
Até 16 maio | Piso 1 

Exposição de fotografia que assinala os 10 
anos de existência do Algarve Outlet (ini-
cialmente Ria Shopping). A exposição conta 
a história do espaço, desde a construção até 
aos dias de hoje.
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 Cine Família 
19 maio | 10h30 
Cinemas Algarcine – Piso 2

No 3º domingo de cada mês, o cinema é grá-
tis para toda a família. 

 Noites de Fado 
30 maio | 20h30 | Piso 2 

Atuação de Melissa Simplício
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 Vida com Ritmo  
 Ginástica Sénior 
O projeto está direcionado para maiores de 
55 anos e permite a oferta de atividade física 
regular e gratuita aos residentes no concelho 
de Olhão.

Consiste numa classe de exercícios adapta-
dos, praticados num ambiente descontraído, 
sempre com muita alegria e boa disposição.

Esta atividade decorre nos seguintes locais:
Pavilhão “Os Olhanenses” 
segundas e quintas feiras - 09h00 e 09h45 
terças e sextas feiras - 09h30 e 10h15
Pavilhão Municipal de Olhão
segundas e quintas feiras - 09h00 e às 9h45
terças e sextas feiras - 09h30 e 10h15
Sala Multiusos da Junta de Freguesia de Pechão 
segundas e quintas feiras - 09h00
Casa do Povo de Moncarapacho
quartas e sextas feiras - 09h00 e 09h45
Centro Comunitário da Fuseta
terças e sextas feiras - 09h00 e 09h45

Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições - Balcão Único do Município

 Marchas  
 aos Domingos 
Venha marchar pelas mais deslumbrantes 
paisagens da região e descubra tesouros úni-
cos, guardados nos mais belos cenários natu-
rais do Algarve.

O Município disponibiliza transporte, mo-
torista e um técnico, que acompanhará os 
marchantes do concelho nos 27 percursos 
do calendário de marcha e corrida Algarve 
2018/2019, do IDPJ.

Durante o mês de maio este serviço será dis-
ponibilizado para os seguintes destinos: Faro 
(05/05) e Ferragudo (26/05). 

Informações: 289 700 100 /  
desporto@cm-olhao.pt
Inscrições: Balcão Único do Município
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Escolinhas de Futebol 

 Krakes de Rua 
Femininos, Sub9 e Sub12  
Segundas e quintas feiras - 17h00 
Escola EB1 Nº4 (Escola do Futebol)

O Município dá continuidade ao projeto 
Krakes de Rua, destinado a crianças de am-
bos os sexos, dos 6 aos 12 anos de idade. 
Trata-se de um projeto que visa a inclusão 
pela prática desportiva, sob o lema “em cam-
po somos todos iguais”.

Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições: Balcão Único do Município

 Centro Municipal  
 de Marcha Corrida 
A opinião da comunidade médica é consen-
sual: o exercício físico é essencial para a saú-
de e a marcha, ou simplesmente andar, é a 
atividade mais recomendável para qualquer 
pessoa, uma vez que é o modo de locomoção 
natural do Homem e o corpo está perfeita-
mente adaptado para este tipo de exercício.

Iniciação à marcha corrida:  
segundas e quintas - 18h30
Aperfeiçoamento da marcha corrida :
segundas e sextas - 08h00

Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições: Balcão Único de Olhão
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19 MAIO*19
 JARDIM PESCADOR  
 OLHANENSE 

OLIMPISMO

MARCHA CORRIDA 
DE OLHÃO
9H00 | CONCENTRAÇÃO 
9H30 | INÍCIO DA PARTIDA

INSERIDA NO CALENDÁRIO REGIONAL  
DE MARCHA CORRIDA 2018/2019 DO IPDJ

ORGANIZAÇÃO: APOIO: PARCEIROS:
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 Mercados e Feiras de Velharias 
 do Concelho de Olhão 

Moncarapacho
Junto à Rua das Olarias

05 maio

No dia 5 de maio realiza-se o tradicional mercado de Mon-
carapacho, com cerca de 350 vendedores ambulantes. O 
centenário mercado atrai inúmeros visitantes ao Largo do 
Mercado, no primeiro domingo do mês.

Fuseta 
Junto ao Parque de Campismo 

2 e 12 maio

O mercado mensal de maio realiza-se no dia 4 (quinta feira), 
e o mercado das velharias será no dia 14 de Maio.

Quelfes
Largo do Mercado 

26 Maio

Mercado tradicional e feira de velharias: quarto e quinto do-
mingos do mês.

 contactos 
 úteis 
Município de Olhão
+351 289 700 100
Bombeiros Municipais
+351 289 710 000
Ambiolhão
+351 289 720 000 
Museu Municipal de Olhão
+351 289 700 103
Auditório Municipal
+351 289 700 160
Piscinas Municipais
+351 289 710 180
Biblioteca Municipal
+351 289 700 130
Casa da Juventude
+351 289 700 190
PSP
+351 289 710 770
GNR Moncarapacho
+351 289 790 010
Polícia Marítima
+351 289 079 033
Capitania
+351 289 079 025
Centro de Saúde
+351 289 700 260
Posto de Turismo
+351 289 713 936
Táxis
+351 289 702 300
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19 MAIO*19
 JARDIM PESCADOR  
 OLHANENSE 

OLIMPISMO

MARCHA CORRIDA 
DE OLHÃO
9H00 | CONCENTRAÇÃO 
9H30 | INÍCIO DA PARTIDA

INSERIDA NO CALENDÁRIO REGIONAL  
DE MARCHA CORRIDA 2018/2019 DO IPDJ

ORGANIZAÇÃO: APOIO: PARCEIROS:



Musical Infantil
 A cigarra e a formiga 
08 Junho – 16h00 // M3 – Bilhete preço único 8€

 AGENDA  
 MUNICIPAL  
 DE OLHÃO 

 em JUNHO... 


