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Caros Olhanenses,

Eis-nos, assim, chegados ao último trimestre de 
2018.

Este mês de outubro vai ficar marcado no nosso 
concelho por vários acontecimentos e iniciativas.

Destaco, antes de mais, o arranque dos trabalhos de 
requalificação da Avenida 5 de Outubro. Termina-
do o verão, vamos meter mão à obra nesta que é a 
primeira fase de uma intervenção que inclui, numa 
segunda instância, os jardins Patrão Joaquim Lopes 
e Pescador Olhanense, e que irá transformar a nossa 
zona ribeirinha, uma das mais nobres da cidade, 
num espaço de fruição e lazer dotados de todas 
as condições, mas também num local de trabalho 
mais funcional e ordenado para todos quantos ali 
desenvolvem a sua atividade profissional; em suma, 
um motivo de orgulho para todos os olhanenses e 
um motivo acrescido de visita para todos quantos 
nos procuram.

Por falar em motivos de orgulho, outubro é, tam-
bém, o mês em que Olhão acolhe a 4ª edição do 
Festival Internacional Poesia a Sul, que reúne na 
nossa cidade, de 19 a 28, alguns dos maiores poetas 
nacionais e internacionais.

Convido-vos, pois, a participarem nesta autêntica 
festa da poesia, cujas portas abrem a todos.

E de muito mais se faz outubro em Olhão: do des-
porto à cultura, passando pelos mais diversos es-
petáculos para todos os públicos, as sugestões são 
as mais diversas e encontram-se no interior desta 
Agenda; aproveite!
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Dança

 La Porteña Tango & Eugenia Giordano 
13 outubro - 21h30 // Auditório Municipal

La Porteña Tango é um grupo que, ao longo da sua vasta trajetória, já gravou quatro CDs e 
um DVD, produzidos pelo importante músico argentino Litto Nebbia.

Cenários de mais de 20 países dos quatro continentes já receberam este espetáculo de enorme 
beleza visual e sonora, que é uma homenagem a um dos géneros de música e dança mais belos 
e universais – o tango.

O espetáculo conta com a participação especial da cantora argentina Eugenia Giordano e do 
par de bailarinos Amira Luna e Damián Roezgas, que fundem magistralmente o tango cénico 
com o tango de salão.

Bailarinos: Amira Luna e Damián Roezgas
Voz: Eugenia Giordano
Guitarra: Alejandro Picciano
Piano: Federico Peuvrel
Bandoneón: Matías Picciano

Preço bilhete único: 10€
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Teatro

 Buenas Noches  
 Sosiego 
20 outubro – 21h30
Auditório Municipal

Espetáculo baseado numa montagem sobre 
textos de Fernando Pessoa e do Livro do De-
sassossego, interpretado pelo ator Iker Ortiz 
de Zarate em monólogo interativo, num 
ambiente de intimidade e conexão com o 
público.

O espetáculo, que integra a programação do 
Poesia a Sul 2018, desenrola-se em língua 
castelhana e representa uma homenagem do 
ator basco ao grande poeta, pensador e filó-
sofo português Fernando Pessoa.
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Teatro

 Insónia 
26 outubro – 21h30 // Auditório Municipal

Em Insónia, Fernando Mendes está a solo 
e encarna Custódio Reis, um vendedor de 
vinhos e licorosos que vive com a corda no 
pescoço, tanto financeira, como familiar-
mente. É o comum português de classe mé-
dia, que vive afogado em dívidas e créditos, à 
beira do divórcio.

Certa noite, Custódio, que sempre teve pre-
guiça de pensar muito na sua vida, para para 
pensar e, ao contrário de passar a noite a res-
sonar, como é seu hábito, não consegue dor-
mir. Tem uma terrível insónia. Uma insónia 
onde vai questionar tudo na sua vida e tentar 
encontrar soluções. Só que, por mais que 
grande parte dos seus problemas tenha solu-

ções óbvias, para um homem que foi toda a 
vida assim, a mudança não parece fácil.

Assistimos, então, a uma hilariante crise in-
terior pela qual Custódio vai passar, na ten-
tativa de alcançar a paz de alma necessária 
para que volte a conseguir dormir.

Pelo meio desta Insónia, vamos assistindo a 
alguns programas de televisão, que Custódio 
vai vendo para “ver se chama o sono”, onde 
Fernando Mendes protagoniza momentos 
muito improváveis com alguns dos seus ami-
gos e colegas de toda a vida.

Preço dos bilhetes: balcão € 15 e plateia € 20
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4TH INTERNATIONAL MEETING POESIA A SUL
OLHÃO - OCTOBER 19 TO 28

IV ÈME RENCONTRE INTERNATIONAL POESIA A SUL
OLHÃO - 19 A 28 OCTOBRE

MEDIA PARTNERS ORGANIZAÇÃO PARCERIASAPOIO

algarve
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4TH INTERNATIONAL MEETING POESIA A SUL
OLHÃO - OCTOBER 19 TO 28

IV ÈME RENCONTRE INTERNATIONAL POESIA A SUL
OLHÃO - 19 A 28 OCTOBRE

MEDIA PARTNERS ORGANIZAÇÃO PARCERIASAPOIO

algarve
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Documento do mês
 Fundo Documental da Cooperativa  
 Cinematográfica Olhanense 
Escritura da criação e estatutos da Cooperativa Cinematográfica Olhanense
01 a 31 outubro
Sala de Leitura - Arquivo Municipal António Rosa Mendes

No seguimento do documento publicado 
em agosto do ano transato, trazemos este 
mês outro bocadinho da história do cinema 
na cidade de Olhão, desta feita, a Coopera-
tiva Cinematográfica Olhanense, fundada a 
13 de outubro de 1914.

Na escritura de criação da cooperativa, na 
qual estão também descritos os seus estatu-
tos, pode-se ver que a sua sede funcionava 
no Salão Apolo, localizado na Rua 18 de Ju-
nho, aparecendo designado como “barracão 
Apolo”, no local exato onde hoje se situa o 
Arquivo Municipal.

Nos estatutos está, também, patente que o 
seu objetivo era “proporcionar aos sócios 
quer espetáculos recreativos, quer cinemato-
gráficos, quer doutra espécie, a que o público 
será admitido”.

Relativamente aos sócios, poderiam “ser 
sócios todos os indivíduos, nacionais ou es-
trangeiros com mais de 14 anos, de qualquer 
sexo, estado e profissão”. Contudo, mesmo 
não existindo diferenciação entre homens e 
mulheres, mais à frente pode ler-se que “as 
mulheres casadas e os menores” careciam de 
“autorização por escrito, de seus legais repre-
sentantes”. 
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Exposição
 O Património Edificado no Concelho de Olhão 
28 setembro a 30 novembro
Museu Municipal – Edifício do Compromisso Marítimo

Projeto de Educação para o Património com o nome “O Museu vai à Escola”, levado a cabo 
durante o ano letivo 2017/2018, sob a coordenação do Museu Municipal de Olhão, que 
contou com a parceria dos quatro agrupamentos de escolas do concelho. 

Cerca de 470 crianças que frequentaram o pré-escolar da rede pública participaram no projeto 
e realizaram um conjunto de produções originais de grande qualidade.  

A comunidade em geral é convidada a conhecer as “casas grandes e conhecidas” que foram 
sendo construídas ao longo dos tempos para auxiliar a população olhanense no seu dia-a-dia, 
como, por exemplo, os Mercados ou as igrejas, e partilhar com todos esse legado.
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Exposição de pintura

 Ciclos de vida  – Camaleão 
 de Maria Manuela Santos 
Até 31 outubro – terça a sexta - 10h00 às 18h30 / sábado - 11h00 às 17h00
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

A mostra surge na sequência de um conjunto de reflexões sobre a vida e de acontecimentos 
pessoais da autora.

O ciclo de exposição dos 15 quadros teve início em Vila Real Santo António, passou pelo 
Parque Natural do Sapal de Castro Marim, pelo Centro Cultural Casa Grande em Espanha, 
pelo Parque Natural da Ria Formosa, por Albufeira e, agora, em Olhão.

A exposição pretende, de uma forma lúdica, ser mais um meio para se falar sobre uma espécie 
sensível do Algarve.

Nunca é demais salientar as ameaças a que o camaleão está sujeito: para além dos animais 
domésticos, das aves, das serpentes, existe o Homem.
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Apresentação do Livro

 Cem Desabafos… Sem Espinhas 
 de Paulo Cunha 
13 outubro - 15h00
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Cem Desabafos… Sem Espinhas “são de-
sabafos meus”, como o define o autor, não 
reduzidos à exteriorização de sentimentos 
penosos ou reprimidos, mas a expressão es-
pontânea de ideias, ideais, emoções, contra-
dições, sem atingir culpados ou fazer catar-
ses, “sem espinhas”.

Conjunto de cem crónicas que não seguem 
uma metodologia definida e cujos temas vão 
desde a notícia que saiu no jornal, à conversa 
entre amigos, cenas do quotidiano, confis-
sões, conflitos de gerações ou relações afe-
tivas, exteriorização de um pensamento ou 
sentimentos, comemorações de efemérides, 
política ou cultura - e o Algarve sempre pre-
sente.

Numa linguagem clara, marcada pela simpli-
cidade e fluidez, levando aqueles que o leem 
a uma reflexão ou incitando-os à argumen-
tação contraditória, Cem Desabafos… Sem 
Espinhas é uma partilha daquilo que pensa 
e que sente o autor, num tom por vezes in-
timista ou irreverente, com graça e perspicá-
cia, mas também perturbador.

Paulo Cunha nasceu em 1964, em Albufeira. 
É professor de Educação Musical em Faro.

Em 1992, fundou o grupo Vá-de-Viró, no 
qual é músico. Em 1999, fundou o Coral 
Feminino Outras Vozes, do qual é diretor 
coral. Em 2000, conjuntamente com quatro 

amigos, fundou a Associação Cultural Músi-
ca XXI. Em 2005, conjuntamente com três 
colegas, fundou o Conservatório de Música 
de Olhão. É produtor e diretor artístico de 
vários ciclos musicais.

É cronista no Algarve Informativo desde 
2015, para além de já ter colaborado com 
outras publicações.
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Ação de Formação  
Contínua

 Escola de Pais… 
 Porque os filhos  
 não nascem com  
 manual  de instruções 
20 outubro - 11h00
24 outubro - 17h30
Biblioteca Municipal José Mariano 
Gago

De repente somos Pais, e agora? Temos a fir-
me intenção de fazer o melhor pelos nossos 
filhos e avançamos confiantes nesse nosso 
propósito. Logo nos apercebemos que os 
filhos não trazem Livro de Instruções, nem 
um botão ON/OFF e que dava jeito uma 
pré informação ou outra. Teremos 10 sessões 
muito esclarecedoras.

 II Sessão: 

As noites / o sono / a passagem para o seu 
próprio quarto 
• A aprendizagem dos hábitos de sono;
• A adaptação dos pais às novas rotinas
• Estratégias para noites tranquilas
• Preparar a passagem para o próprio quarto (com 
que idade?)
• Dúvidas

Formadora: Anabela Morte
Aberto a pais, educadores de infância, técnicos auxiliares 
de ação educativa, amas e público em geral
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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 VISITAS GUIADAS À BIBLIOTECA 
Quintas feiras -10h30 
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Propõe-se uma visita guiada pelos espaços da Biblioteca, 
dando a conhecer os serviços que estão à disposição do 
utilizador.

Alunos do ensino secundário, profissional ou universitá-
rio e grupos de adultos 
Reservas mediante inscrição prévia: 
289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt.

Hora do Conto Sénior
 LAR DOCE LER 
A Biblioteca Municipal dá continuidade ao 
projeto Numa mesma noite, através do qual 
propõe o prazer e a magia da leitura aos ido-
sos, estimulando a sua imaginação e ocupa-
ção dos tempos livres.

Esta atividade de animação da leitura é diri-
gida aos lares de idosos e centros de dia do 
concelho.

As atividades de leitura animada são mensais 
e decorrem na Biblioteca. 

Reservas: 289700130 / biblioteca@cm-olhao.pt

Clube de Leitura 

 Ler, Reler  e Tresler 
16 outubro – 15h00 //  
Biblioteca Municipal José Mariano 
Gago

Obra em discussão:  
O Estrangeiro, de Albert Camus
Membros do Clube de Leitura
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Hora do Conto

 Um pouquinho mais  
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Pré-escolar - quartas-feiras / 10h00 e 10h45
1º Ciclo - quintas e sextas-feiras / 14h15
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 Descobrindo a Biblioteca 
Biblioteca Municipal José Mariano  
Gago – Bebéteca

Ideal para formar os pequenos leitores na sua 
primeira visita à biblioteca, conhecendo os 
seus cantos e recantos.

Pré-Escolar e 1º Ciclo
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 À Lupa na Biblioteca 
Biblioteca Municipal José Mariano 
Gago

Propomos o desafio de aprender a navegar 
no espaço da biblioteca em busca de infor-
mação útil, de saber e de leituras.

2º e 3º Ciclos 
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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 Contos às sextas feiras 
Sextas feiras – 17h30
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Os livros permitem-nos fantasiar e viajar com a imaginação 
por todo o planeta, emocionam-nos e fazem-nos sonhar.

As crianças e seus familiares são convidados a participar 
numa história de encantar, tornando as sextas feiras à tarde 
num momento divertido.

4 aos 7 anos
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 Colinho com Histórias 
06 outubro - 11h30
Biblioteca Municipal José Mariano 
Gago – Bebéteca

Os bebés vão começar a descobrir o gosto 
pelos livros e pela leitura. Pais e bebés são 
envolvidos num ambiente calmo e aprazível.

6 aos 36 meses
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 Jogo da Alimentação Saudável 
16 outubro - 10h00
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

No âmbito do Dia Mundial da Alimentação, em colabora-
ção com a Cruz Vermelha Portuguesa (Delegação de Mon-
carapacho/Fuseta), é explicado às crianças através do Jogo 
da Alimentação Saudável quais os hábitos alimentares mais 
adequados.

1º Ciclo
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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 Estórias com Fraldas 
16 outubro - 10h30
Biblioteca Municipal José Mariano 
Gago

Em colaboração com a Associação Âncora, 
pretende-se criar um espaço de aprendiza-
gem ativa para os bebés, acompanhados pe-
los seus pais.

6 aos 36 meses (Público RSI)

 Livros vão Passear  
 à Creche 
26 outubro - 10h30
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Pretende-se com esta atividade permitir às 
crianças, desde a mais tenra idade, o con-
tacto com o livro, muito importante no seu 
desenvolvimento.

Creche
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 Estórias em família 
27 outubro - 11h30
Biblioteca Municipal José Mariano 
Gago

Miúdos e graúdos são convidados a assistir à 
leitura de uma história de encantar. Incenti-
ve no seu filho o gosto pela leitura, trazendo-
-o à Biblioteca.

3 aos 5 anos
Reservas: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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 ALGARVE OUTLET 

 Noites de Fado 
25 outubro - 20h30
Algarve Outlet

 Cine Família 
21 outubro - 10h30
Algarve Outlet

No 3º domingo de cada mês, o cinema é grá-
tis para toda a família.

Exposição de Fotografia
“ Guiné-Bissau: A sobrevivência  
 de um povo”,  de João Peres 
17 a 31 outubro // Algarve Outlet

 Halloween 
31 outubro - 16h30
Algarve Outlet

Participa nos ateliers “Pega-Monstros” e 
“Fantasminhas”, faz uma pintura facial te-
mática e diverte-te dançando ao ritmo ani-
mado dos grupos de dança infantil do Giná-
sio Body Fit.
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 Passeios Sénior  
 Outono 2018 

Continuam a decorrer no mês de outubro 
os Passeios Sénior Outono 2018, uma ini-
ciativa do Município de Olhão que vai já no 
15º ano e leva a cada edição mais de 600 
munícipes com idade igual ou superior a 60 
anos a diversos destinos.

Este outono, o Município leva os participan-
tes ao Barlavento algarvio, mais concreta-
mente ao concelho de Lagoa, com passagem 
pelas localidades de Carvoeiro e Ferragudo.

O passeio começa com uma visita pela foz 
do Arade, à descoberta de Ferragudo, onde 
se destaca o Castelo de São João do Arade e 
o colorido porto de pesca.

Em Lagoa, os participantes terão oportuni-
dade de conhecer o Convento de São José 
e a Igreja Matriz e de visitar uma adega, na 
capital vinícola do Algarve.

A encerrar o passeio, uma passagem pela 
vila do Carvoeiro, onde serão percorridos os 
passadiços de madeira e descobertas algumas 
das mais belas praias do Algarve.

Os passeios acontecem nos dias 2, 4, 9, 11, 
16, 18, 23, 25 e 30 de outubro.
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 Vida com Ritmo  
 Ginástica Sénior 
O projeto está direcionado para maiores de 
55 anos e consiste na oferta de atividade fí-
sica regular e gratuita aos residentes no con-
celho de Olhão. 

Consiste numa classe de exercícios adapta-
dos, praticados num ambiente descontraído, 
sempre com muita alegria e boa disposição.

Esta atividade decorre nos seguintes locais::

Pavilhão “Os Olhanenses”: segundas e 
quintas feiras - 09h00 e 09h45 / terças e 
sextas feiras - 09h30 e 10h15;

Pavilhão Municipal de Olhão: segundas e 
quintas feiras - 09h00 / terças e sextas feiras 
- 09h30 e 10h15; 

Sala Multiusos da Junta de Freguesia de 
Pechão: segundas e quintas feiras - 09h00;

Casa do Povo de Moncarapacho: quartas e 
sextas feiras - 09h00 e 09h45;

Centro Comunitário da Fuseta: terças e 
sextas feiras - 09h00 e 09h45.

Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições - Balcão Único do Município

 Marchas  
 aos Domingos 
Venha marchar pelas mais deslumbrantes 
paisagens da região e descubra tesouros úni-
cos, guardados nos mais belos cenários natu-
rais do Algarve.

O Município disponibiliza transporte, mo-
torista e um técnico, que acompanhará os 
marchantes do concelho nos 26 percursos 
do calendário de marcha e corrida Algarve 
2018/2018, do IDPJ.

Durante o mês de outubro marcaremos 
presença, aos domingos de manhã, nos se-
guintes destinos: Portimão Mamamaratona 
(7/10), Vila Real (14/10), Loulé (21/10) e 
Boliqueime (28/10).

Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições: Balcão Único do Município
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 Escolinhas de Futebol 
 Krakes de Rua 
Femininos, Sub9 e Sub12 – terças e 
sextas feiras - 17h15 
Escola EB1 Nº4 (Escola do Futebol)

O Município dá continuidade ao projeto 
Krakes de Rua, destinado a crianças de am-
bos os sexos, dos 6 aos 12 anos de idade. 

Trata-se um projeto que visa a inclusão pela 
prática desportiva, sob o lema “em campo 
somos todos iguais”.

Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições: Balcão Único do Município

 Centro Municipal  
 de Marcha Corrida 
A opinião da comunidade médica é consen-
sual: o exercício físico é essencial para a saú-
de e a marcha, ou simplesmente andar, é a 
atividade mais recomendável para qualquer 
pessoa, uma vez que é o modo de locomoção 
natural do Homem e o corpo está perfeita-
mente adaptado para este tipo de exercício.

Iniciação à marcha corrida - terças e quintas feiras - 19h00
Aperfeiçoamento da marcha corrida - segundas e quintas 
feiras - 08h00
Informações: 289 700 100 / desporto@cm-olhao.pt
Inscrições: Balcão Único do Município, todos os dias 
úteis, ou Divisão de Educação e Desporto, às quintas 
feiras.

 Friday Run Quelfes 2018 
12 outubro – 20h00 // Largo do Mercado – Quelfes

Serão realizados dois percursos, de 12 km e 7 km, com o grau de dificuldade fácil. Praticamen-
te todo o percurso será realizado pelo campo, em zonas sem iluminação, por isso é fundamen-
tal utilizar lanterna ou foco na cabeça. 

Apoio: Município de Olhão
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 Mercados e Feiras de Velharias 
 do Concelho de Olhão 

Moncarapacho
Junto à Rua das Olarias
3 outubro

No dia 1 de outubro realiza-se o tradicional mercado de 
Moncarapacho, com cerca de 350 vendedores ambulantes. 
O centenário mercado atrai inúmeros visitantes ao Largo do 
Mercado, no primeiro domingo do mês.

Fuseta 
Junto ao Parque de Campismo 

7 e 10 outubro

O parque de estacionamento envolvente ao Parque de Cam-
pismo e à Zona Ribeirinha da Fuseta acolhe o mercado men-
sal da vila piscatória, no dia 3 (quinta-feira), realizando-se 
no mesmo local no dia 13, o mercado das velharias (também 
conhecido como Feira da Sucata).

Quelfes
Largo do Mercado 

24 outubro

Mercado tradicional e feira de velharias: 
quarto e quinto domingos do mês.

 contactos 
 úteis 
Município de Olhão
+351 289 700 100

Bombeiros Municipais
+351 289 710 000

Ambiolhão
+351 289 720 000 

Museu Municipal de Olhão
+351 289 700 103

Auditório Municipal
+351 289 700 160

Piscinas Municipais
+351 289 710 180

Biblioteca Municipal
+351 289 700 130

Casa da Juventude
+351 289 700 190

PSP
+351 289 710 770

GNR Moncarapacho
+351 289 790 010

Polícia Marítima
+351 289 079 033

Capitania
+351 289 079 025

Centro de Saúde
+351 289 700 260

Posto de Turismo
+351 289 713 936

Táxis
+351 289 702 300
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MEDIA PARTNERS ORGANIZAÇÃO: PARCERIAS:

4TH INTERNATIONAL MEETING 
POESIA A SUL
OLHÃO - OCTOBER 19 TO 28

IV ÈME RENCONTRE INTERNATIONAL 
POESIA A SUL
OLHÃO - 19 A 28 OCTOBRE


