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Caros Olhanenses,

Espírito de Natal!

Eis que entramos novamente na quadra natalícia. Esta época festiva do ano é marcada, não só 
pela religiosidade inerente à mesma como, mais do que tudo, pelo reencontro e convivência 
familiares.

A Autarquia de Olhão tem demonstrado, desde o início deste mandato, uma preocupação 
acrescida pela qualidade de vida dos Olhanenses e pela melhoria das condições das suas famí-
lias. Nestes breves anos de mandato, diminuímos o IMI pago pelos Olhanenses, criámos um 
sistema de consultas oftalmológicas para os nossos idosos que lhes permitiram fugir a listas de 
espera infindáveis, decidimos investir de forma incisiva na educação, oferecendo os manuais 
escolares aos nossos jovens, facilitando a vida a tantas famílias que tinham dificuldades para 
fazer face a essa despesa. 

Nestes tempos de crise e de dificuldades, mantivemos o apoio social a tantos Olhanenses que, 
infelizmente, ainda necessitam de apoio para ter uma vida condigna. Não fizemos tudo o 
que queremos, não fizemos tudo o que é necessário, é verdade. Não dispomos de capacidade 
financeira para acudir a todos os que precisam de apoio, mas temos contado com o trabalho 
incansável das muitas instituições de solidariedade social do nosso Concelho.

Este ano, graças à gestão cuidada que temos feito nos nossos orçamentos, os munícipes de 
Olhão voltarão a contar com as típicas iluminações de Natal e com uma festa de final de ano 
iluminada por fogo de artifício sobre a nossa bela Ria Formosa. Existirá ainda o habitual con-
certo de Natal na nossa fantástica Igreja Matriz, no dia 22 de dezembro, da responsabilidade 
do Coro da Fundação Calouste Gulbenkian.

Como vos escrevi, estamos numa época de paz, de união, de solidariedade e de amor. Desejo 
a todos um muito feliz Natal entre os que vos são mais queridos. Nós continuaremos a lutar 
incansavelmente para e por vós, e para melhorar as condições de vida de todos os que habitam 
nesta terra que tanto amamos.

O Presidente da Câmara Municipal,
António Miguel Pina
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Música Filarmónica

 Concerto da Banda Filarmónica  
 de Moncarapacho 
02 dezembro – 21h30 // Auditório Municipal 

Para assinalar o seu 154º aniversário, a Banda Filarmónica 1º de Dezembro, de Moncara-
pacho, irá realizar no próximo dia 2 de dezembro, um concerto no Auditório Municipal de 
Olhão, a partir das 21h30.

Fundada em 1862, esta banda é uma das mais antigas do Algarve.

A sua existência nasce da fusão de outras duas que existiam em Moncarapacho, mas só teve 
êxito quando chegou um novo pároco, de nome Simas, que, ao aperceber-se das divergências 
entre as duas, conseguiu reunir os músicos numa única, da qual chegou a ser maestro.

Ao longo destes anos, teve os seus momentos áureos, mas também passou por momentos 
muito difíceis. 

A Banda conta atualmente com uma escola de música com vários monitores habilitados, 
sendo frequentada por crianças e adultos de várias faixas etárias.

A 28 de julho de 2006 a Banda foi reestruturada, tendo sido constituída associação cultural 
sem fins lucrativos através de escritura pública.

No dia 16 de junho de 2012, foi agraciada com a Medalha de Mérito Grau Ouro, pelo Mu-
nicípio de Olhão.

Preço único: 5€ 

Preço único: 5€ 
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Musical infantil

“Espelho, Espelho Meu”
03 dezembro – 16h00 // Auditório Municipal

O espetáculo infantil de Natal no Auditório Municipal de Olhão chega, desta vez, através da 
conhecida história da Branca de Neve e os Sete Anões. A versão é da Vivonstage e promete 
encantar o Natal das crianças olhanenses e não só.

Num reino longínquo tudo corre bem à família real, mas a chegada de um novo membro vai 
alterar todo este equilíbrio. A pequena Branca de Neve vai ter de enfrentar grandes desafios 
para que consiga vencer a terrível feiticeira que domina o castelo, mas com a ajuda do seu 
aliado de sempre, o bobo, poderá haver uma saída!

Uma abordagem diferente do famoso conto dos irmãos Grimm, como só a equipa criativa da 
Vivonstage consegue apresentar, estará à sua espera, em dezembro, no Auditório Municipal 
de Olhão! 

     Preço único: 7,5€ 
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Preço único: 8€ 

Teatro

 “Cavalo Manco Não Trota” 
10 dezembro – 21h30 // Auditório Municipal

O conhecido ator Luís Vicente, diretor artístico d’ A Companhia de Teatro do Algarve 
(ACTA) interpreta, no palco do Auditório Municipal de Olhão, “Cavalo Manco Não Trota”, 
um texto do espanhol Luis del Val com encenação de Bruno Martins. Trata-se de um espetá-
culo para maiores de 16 anos, com a duração de 1h20m.

No momento em que o juiz pergunta se o réu se considera culpado ou inocente, Miguel 
Torres é remetido, num ápice, para um turbilhão de memórias que começam na infância, pre-
cisamente aos oito anos, quando pela primeira vez lhe foi feita a mesma pergunta, e terminam 
no momento e na circunstância em que agora se encontra, volvidos quase 40 anos. 

É o ‘filme da sua vida’, que revisita em segundos na memória, mas que na narrativa dura cerca 
de uma hora. Os conflitos de infância, a fuga de casa dos pais, a juventude de um estudante 
de origens humildes na universidade e depois como marinheiro, os amores impossíveis e os 
amores destruídos, o seu desempenho como construtor civil corrupto... a morte do filho.

Tudo é convocado para um “ajuste de contas” pessoal, a um tempo divertido, irónico e amar-
go.
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ENTRADA GRATUITA

Música

 Concerto de Natal  
 com o Coro Gulbenkian 
22 dezembro – 21h00 // Igreja Matriz

Este é um concerto solidário. Leve um alimento não perecível. Os bens angariados revertem a 
favor da Sociedade São Vicente de Paulo. 

No próximo dia 22 de dezembro, pelas 21h00, a Câmara Municipal de Olhão oferece à 
população o já tradicional Concerto de Natal, este ano pelo Coro Gulbenkian que, como 
habitualmente, se realiza na Igreja Matriz da cidade.

O evento, de entrada livre, será uma oportunidade para recordar alguns dos temas tradicionais 
desta quadra de todo o mundo, como We wish you a Merry Christmas, Natal de Elvas, In stille 
Nacht, ou Il est né le Divin Enfant, sob a batuta do maestro Jorge Matta.

Ao público de Olhão, o Coro Gulbenkian traz a magia do Natal, com canções tradicionais 
alusivas ao nascimento do Menino Jesus e à sua promessa de alegria e de paz cantadas em 
diversos pontos do globo: Portugal, Espanha, França, Inglaterra, Bulgária, Alemanha, Brasil, 
Argentina, Venezuela, Peru, Porto Rico, República Dominicana, Goa, Angola, Moçambique e 
África do Sul são os países representados no repertório que será interpretado na Igreja Matriz.
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Arquivo Vivo

 Livro de Atas da Câmara Municipal  
 de Olhão 
 Ata da sessão de 20 de dezembro de 1875 

Neste mês de dezembro, damos destaque à Ata da Sessão da Câmara Municipal de Olhão de 
20 de dezembro de 1875.

O documento relata um episódio de extrema importância para a definição das atuais fron-
teiras do concelho de Olhão, pois nesse dia apresentou-se na sessão de Câmara uma “repre-
sentação em que vários cidadãos da freguesia da Fuseta e dos sítios da de Moncarapacho per-
tencentes ao concelho de Tavira” que pediam “a Sua Majestade a sua anexação para os efeitos 
administrativos ao concelho de Olhão”.

Ora, logo nesse momento, por diversas razões enumeradas, como por exemplo a proximidade 
dessas localidades a Olhão, e também por este ser o desejo das populações que se apresentaram 
“espontaneamente a pedir a anexação”, a Câmara julgou procedente o pedido realizado pelos 
moradores das duas localidades.

Resta dizer que no ano seguinte, ou seja, em 1876, as pretensões das populações foram aten-
didas e tanto a Fuseta como Moncarapacho passaram a fazer parte do concelho de Olhão.

20 dezembro de 1875 
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Exposição Coletiva

“LUMINÁRIA”
17 a 30 dezembro – 3ª a sábado das 10h30 às 17h00 // Galeria da Biblioteca
Inauguração: 17 dezembro, às 15h00

O coletivo Luminária surgiu da vontade e necessidade de um grupo de amigos de vários pon-
tos do país de criar e de partilhar diversas formas de manifestações artísticas tais como pintura, 
desenho, escultura e música.

Atualmente integram este coletivo os artistas Nuno Pinto Ribeiro, Ricardo Baptista e Zélia 
Paixão.

Ricardo Baptista nasceu em 1966 e desde cedo começou por se interessar pela Pintura e pelo 
Desenho como formas de expressão artística, tendo até ao momento percorrido várias etapas 
e estilos. A primeira exposição aconteceu na Escola Secundária de Vila Real de Santo António, 
na década de 80, no contexto da I Semana Cultural da escola. Era um grito de revolta e afir-
mação, com quadros e poemas a denunciar a corrupção, as touradas e a religião. 

Zélia Paixão é formada em Design de Comunicação pela Escola Superior de Belas Artes de 
Lisboa, tendo realizado trabalhos artísticos diversos, particularmente no âmbito da escultura. 
O seu trabalho é o resultado de uma pesquisa pelos mais diversos tipos de materiais, que po-
dem ir do barro à seda, passando pela utilização de troncos, pedras, metal e outros materiais.

Nuno Pinto Ribeiro nasceu em1971 e a sua ligação às artes começa logo muito cedo por 
influência do seu avô paterno António Pinto Ribeiro, que era maestro e artista plástico, e pelo 
seu pai, António Pinto Ribeiro, que esteve ligado ao cinema e à música. Nuno Pinto Ribeiro 
refere que o sentimento artístico surgiu no momento em que percecionou o abstrato e recriou 
o real, não por razões meramente decorativas ou ocupacionais, mas sim por convicções do seu 
mundo interior.



10 Agenda Municipal de Olhão Dezembro*16
[ L

ite
ra

tu
ra

 ]

Autor do Mês

 Thomas Bernhard 
02 a 31 dezembro – Horário de funcionamento 
da Biblioteca // Átrio 

Thomas Bernhard nasceu em 1931, na Holanda. Filho natu-
ral de uma austríaca e de um pai que nunca conheceu, passou 
a infância com a mãe e os avós maternos, em Viena. O avô 
era o escritor Johannes Freumblicher, com quem Bernhard 
mantinha uma relação muito forte e que viria a ser abalada 
pela morte daquele em 1949.

Entre 1952 e 1955, Thomas Bernhard colaborou com vários 
jornais, escrevendo crítica literária, de teatro e cinema, tendo 
começado a publicar alguns poemas e contos. Na Terra e no 
Inferno, o mais conhecido livro de poesia, é publicado em 
1957 e em 1963, Frost, um dos seus romances mais impor-
tantes.

Thomas Bernhard, considerado um dos mais importantes 
autores da segunda metade do século XX, viria a falecer em 
1989 na sua casa de Gmunden, na Áustria.

Consulte toda a bibliografia do autor existente na Bibliote-
ca através do catálogo online http://www.cm-olhao.pt/pt/
catalogo-online

 Biblioteca  
 Municipal José  
 Mariano Gago 
Av. Bernardino da Silva
8700-300 Olhão

Telefone: 289 700 130 
Fax: 289 700 134
Email: biblioteca@cm-olhao.pt 

Site: http://www.cm-olhao.pt/
biblioteca

Horário:
Terça a sexta feira: 10h00 – 19h00
Sábado: 10h30 – 17h00 
Segunda feira: 13h00 – 19h00 
Encerra aos domingos e feriados
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Apresentação do livro

 A gorda, 
 de Isabela Figueiredo 
02 dezembro –18h00 // Biblioteca Municipal José 
Mariano Gago

Atividade em parceria com a Editora Caminho, com 
a presença da autora e do editor Zeferino Coelho, no 
âmbito das atividades complementares do Clube de 
Leitura.

Isabela Figueiredo nasceu em Lourenço Marques, Moçam-
bique, hoje Maputo, em 1963, filha de portugueses oriun-
dos da zona Centro-Oeste de Portugal. Em 1975, rumou a 
Portugal. Licenciou-se em Línguas e Literaturas Modernas, 
variante de Estudos Portugueses. Especializou-se em Estudos 
sobre as Mulheres, na Universidade Aberta. 

Trabalhou como jornalista e é professora de português no en-
sino secundário. Escreveu Conto É Como Quem Diz, obra que 
recebeu o primeiro prémio da Mostra Portuguesa de Artes e 
Ideias, em 1988, e Caderno de Memórias Coloniais, publicado 
em 2009 pela editora Angelus Novus, posteriormente revisto 
e reeditado pela Caminho em 2015. Escreve regularmente 
para o seu blogue Novo Mundo (http://novomundoperfeito.
blogspot.com), bem como para a Imprensa. 

Maria Luísa, a heroína deste romance, é uma bela rapari-
ga, inteligente, boa aluna, voluntariosa e com uma forte 
personalidade. Mas é gorda. E isto, esta característica física, 
incomoda-a de tal modo que coloca tudo o resto em causa. 
Na adolescência sofre, e aguenta em silêncio, as piadas e os 
insultos dos colegas, fica esquecida, ao lado da mais feia das 
suas colegas, no baile dos finalistas do colégio. Mas não de-
siste, não se verga, e vai em frente, gorda, à procura de uma 
vida que valha a pena viver.

Segundo a crítica, este é um dos melhores livros que se escre-
veu em Portugal nos últimos anos.
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ISBN: 978-989-8844-14-9
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GORETI CARMO FERREIRA
Nasceu em Lisboa há 41 anos.
Funcionária pública, com uma
grande paixão: escrever. E um
pequeno devaneio: pintar. E um
grande prazer: fotografar. Em resumo,
num estado de permanente atracção
pela beleza em todas as suas
manifestações. Desde sempre a
amizade com as palavras, as letras, o
enleio dos livros e das entrelinhas. No
tempo do DN Jovem via textos seus
serem publicados com frequência. Até
deixar que a vida a enleasse na rotina
e que as palavras lhe servissem de
colo. Meio às escondidas… Vive em
Olhão há pouco mais de um ano e aí
descobriu o tempo (e a coragem) para
deixar as palavras falar por si. E para
deixar os pincéis colorir a sua vida.
Colabora quinzenalmente com o
Jornal «O Olhanense», participou em
duas exposições colectivas do Centro
de Arte de Pintores Olhanense e em
Agosto de 2016 partilhou expôs na
Junta de Freguesia de Pechão numa
exposição de pintura intitulada
«Realismo Romântico – Dois
Olhares», muito bem acompanhada
por uma colega do Centro. Tem um
vício na vida, para o qual não há cura:
sonhar! Mesmo sabendo que o
sonhos às vezes nos chegam quando
estamos acordados.

Tento escrever nas paredes da insónia.

No fundo do Abismo em que flutuo só para me deixar resgatar.

Deixa cair as letras 
pelas falésias e pelos 
abismos.

… quando me conduz à
beira do meu precipício 
e me empurra 
mais aquele milímetro 
que me impedia de ver 
para além 
da ilusão de abismo. 

K_GF_Layout 1  27/09/16  20:35  Page 1

Apresentação do Livro 

 Chave do Abismo, de Goreti Ferreira 
10 dezembro – 15h30 // Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Maria Goreti Ferreira nasceu em Lisboa, em agosto de 1974. Viveu na periferia da capital até 
se fixar em Olhão, há pouco mais de um ano. O pouco tempo decorrido não impede que aqui 
se sinta “em casa” e envolvida nas atividades da comunidade. 

É licenciada em Relações Internacionais pela Universidade Técnica de Lisboa (Instituto Supe-
rior de Ciências Sociais e Políticas). Funcionária pública, manteve, em paralelo com a profis-
são, a paixão pela escrita. 

Pelo meio, entre 2010 e 2012, o blogue palavraslevaasanet.blogspot.com foi o veículo que 
encontrou para partilhar a sua escrita. Mais recentemente o blogue assimemmim.blogspot.pt 
acabou por receber menos atenção da autora, entretanto envolvida numa paixão mais recente, 
a que conseguiu dar asas em Olhão: a pintura. Frequenta o Centro de Arte de Pintores Olha-
nenses e, através das telas e dos pincéis, complementa a necessidade permanente que tem de 
comunicar. Para a autora comunicar é como respirar.

Chave do Abismo é o seu primeiro livro e através dele revela os seus abismos e os dos outros. 
Usa a prosa poética e os pequenos contos, numa entrega total que, ao lermos, nos faz sentir, 
viver, entrar no outro, numa espécie de resgate emocional. 

Esponja, diz-se a autora… Porque absorve, intui, sente o mundo em seu redor e através 
das palavras partilha! Um livro que, sendo escrito por Goreti Ferreira, poderia ser o relato 
de tantos episódios da vida de qualquer um de nós. A história de todos os abismos que nos 
assustam enquanto desafios... De todos os abismos a que chamamos vitórias, depois de os 
ultrapassarmos.

Para além da autora, a iniciativa contará com a presença do editor Paulo Afonso Ramos (An-
dorinha Editorial), do artista plástico Ricardo Inácio, autor da capa do livro e do comandante 
do Porto de Olhão, Nunes Ferreira. Haverá um momento musical por Toy Picoito. 
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 “À Lupa na Biblioteca!” 
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Propomos-te o desafio de como navegar no 
espaço da Biblioteca em busca de informa-
ção útil, de saber e de leituras.

Os livros nas estantes estão arrumados por 
cores. Porquê? Traz o teu grupo e vem des-
cobrir… 

Público: 1º e 2º Ciclos
Reservas para os A.T.L.’s mediante inscrição prévia
Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 “Descobrindo  
 a Biblioteca” 
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Ideal para formar os pequenos leitores na sua 
primeira visita à Biblioteca, conhecendo os 
seus cantos e recantos.

Público: Jardins-de-infância
Reservas mediante inscrição prévia
Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

Hora do Conto
 Um presente! 
5as feiras – 10h45
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Público: Pré-escolar - 4ªs às 10h00 e 10h45 
1º Ciclo - 4ªs e 5ªs feiras às 14h15
Reservas mediante inscrição prévia
Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt
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 “Colinho com Histórias” 
 (Bebéteca) 
03 dezembro – 11h30 
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Os bebés vão começar a descobrir o gosto 
pelos livros e pela leitura. Os pais e os bebés 
são envolvidos num ambiente calmo e apra-
zível. Um espaço onde se vai sentir em casa.

Público: 6 aos 36 meses
Reservas mediante inscrição prévia
Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 “Estórias em Família” 
10 dezembro – 11h30
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Miúdos e graúdos são convidados a assistir à 
leitura de uma história de encantar. Incenti-
ve no seu filho o gosto pela leitura, trazendo-
o à Biblioteca!

Público: 3 aos 5 anos
Reservas mediante inscrição prévia
Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 “Livros vão Passear  
 à Creche” 
16 dezembro – 10h00
Biblioteca Municipal José Mariano Gago

Pretende-se com esta atividade proporcionar 
às crianças, desde a mais tenra idade, o con-
tacto com o livro, muito importante no seu 
desenvolvimento.

Público: Creche
Reservas mediante inscrição prévia
Contacto: 289 700 130 / biblioteca@cm-olhao.pt

 Oficinas Natalícias 

“Natal na  
 Biblioteca” 
Para que te divirtas nestas férias de Natal, a 
Biblioteca Municipal preparou para ti Ofi-
cinas Natalícias com atividades de Hora do 
Conto e Expressão Plástica.

 20 dezembro 
Público-alvo: 7 aos 9 anos
Horário: 10h30/ 14h00

 27 dezembro 
Público-alvo: 3 aos 6 anos
Horário: 10h30/ 14h00

Reservas mediante inscrição prévia // Contacto: 289 700 
130 // E-Mail: biblioteca@cm-olhao.pt
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 Concerto da Orquestra Clássica do Sul 
17 dezembro – 21h00 // Igreja Matriz Nossa Senhora do Carmo

A Igreja Matriz Nossa Senhora do Carmo, na Fuseta, vai ser palco de um concerto da Or-
questra Clássica do Sul, agendado para o dia 17 de dezembro, às 21h00, que terá entradas 
gratuitas. Esta iniciativa insere-se num protocolo celebrado com a União das Freguesias de 
Moncarapacho e Fuseta.

 União de  
 freguesias  
 MONCARAPACHO /  
 FUSETA 

 Bailes na Fuseta 
A Associação Cultural Fusetense, com o 
apoio da União das Freguesias de Moncara-
pacho e Fuseta, organiza durante o mês de 
dezembro, bailes aos domingos à tarde no 
Cinema Topázio, na Fuseta.
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 V Feirinha de Natal 
Pelo quinto ano consecutivo, a União das 
Freguesias de Moncarapacho e Fuseta or-
ganiza, nos dias 3 e 4 de dezembro, a Fei-
rinha de Natal, que decorrerá no Pavilhão 
de Eventos, em Moncarapacho. Expositores 
locais de artesanato, lavores, doçaria e licores 
terão oportunidade de dar a conhecer e ven-
der os seus produtos. 

Programa:
Sábado (dia 3) – 14h00 às 23h00

• Coro Juvenil Talitakum
• Grupo Música Tradicional Portuguesa
   Cantares da Ria

Domingo (dia 4) – 09h00 às 18h00

• Urban Xpression
• Escolinha do Hélder
• Real Tuna Infantina da Universidade 
   do Algarve

 Alunos do Ensino Básico  
 vão ao circo 
No dia 15 de dezembro, os alunos dos esta-
belecimentos do ensino básico da freguesia 
de Moncarapacho e Fuseta vão ter oportuni-
dade de se deslocarem ao circo. O espetáculo 
decorrerá no Largo do Mercado, em Monca-
rapacho, e é organizado pela União das Fre-
guesias de Moncarapacho e Fuseta. 
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Luís António Correia Gomes é o co-
mandante dos Bombeiros Municipais de 
Olhão (BMO) desde 1 de março de 2011, 
estando atualmente na sua 2ª comissão. É 
casado com Sandra Gomes e tem dois fi-
lhos, o Lucas de 8 anos, e a Lícia que tem 
4. Nasceu em 1970 e é licenciado em Edu-
cação Física e Desporto. O atual coman-
dante dos Bombeiros e Proteção Civil de 
Olhão está ao serviço da corporação desde 
1986. “Tinha alguns colegas na escola que 
já estavam nos bombeiros, desafiaram-me 
e eu achei a ideia interessante. Tinha 15 
anos e foi amor à primeira vista, nunca 
mais saí. Não me consigo ver a fazer outra 
coisa, esta é a minha vocação”. 

No seu percurso, e ainda enquanto voluntá-
rio, chegou a subchefe tendo, depois de cum-
prido o serviço militar, tido a possibilidade 
de ingressar como bombeiro profissional por 
abertura de concurso e não hesitou. Entrou 
e começou tudo de novo, acabando por gra-
dualmente ir subindo na hierarquia. É um 
homem do terreno embora, como diz, adore 
toda a orgânica administrativa. Diz o co-
mandante dos BMO: “Estou cá para indicar 
o caminho e fazer com que os meus homens 
e mulheres me sigam”.

 Luís António Correia Gomes 
“Ser bombeiro é um estilo de vida”
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Esta é uma profissão de enorme risco. Como é que a 
sua família encara esta situação?     

No meu caso tenho a vantagem de já ser 
bombeiro quando conheci e comecei a na-
morar a minha mulher, foi mais fácil!... Esta 
atividade que abraçamos tem riscos, e mui-
tos, e implica um grande desgaste psicoló-
gico. Quando um bombeiro sai da sua casa 
para ir, por exemplo, para um incêndio, os 
filhos dizem sempre: “Não demores muito”. 
Esta expressão é emblemática. A família é o 
grande sustentáculo, o grande pilar no apoio 
que estas mulheres e estes homens têm. Eu 
digo muitas vezes que o comandante tem as 
dores próprias de quem chefia e as famílias 
têm as suas, não há volta a dar. Ser bombeiro 
é um estilo de vida. Na nossa atividade não 
há horário, não há fim de semana, estamos 
sempre disponíveis 24 horas por dia. 

Falou do desgaste psicológico. O que foi mais difícil 
para si enfrentar enquanto operacional?

Todas as situações são difíceis. Os bombeiros 
são os primeiros a chegar nos piores momen-
tos da vida das pessoas. No meu caso, tudo 
o que envolva crianças ou pessoas idosas é 
complicado. Penso que o mesmo se passa 
com todos os bombeiros. Mas esta é a nossa 
causa. Aproveito este momento para enal-
tecer os nossos bombeiros: estas mulheres e 
homens que tenho o privilégio de comandar, 
são inexcedíveis no cumprimento do dever e 
muitas vezes indo ao limite das suas capaci-
dades. Não lhes dirijo estas palavras porque 
ficam bem, é o sentimento que temos por 
parte da população. Ainda no último verão 
estivemos envolvidos no combate às chamas 
nas zonas de Aveiro e Viseu, mas também na 
nossa região, em Portimão e Monchique, e 
sempre com distinção. Sou um comandante 
feliz porque tenho ao serviço profissionais 

fantásticos. Se me permite, e no seguimento 
deste raciocínio, tenho que voltar às famílias, 
agradecer-lhes também porque é graças à 
sua compreensão que estes profissionais são 
bem sucedidos. Ainda há pouco tempo, no 
aniversário da Corporação, as famílias foram 
convidadas e aí, tanto eu como o presidente 
da Câmara, António Pina, fizemos questão 
de lhes agradecer publicamente. 

Quais as ambições que tem enquanto comandante 
dos Bombeiros Municipais de Olhão?

A minha primeira ambição passa por todos 
os dias encontrar os nossos bombeiros feli-
zes e com saúde. Sinto-me realizado porque 
tenho, como muitas vezes digo, os melhores 
bombeiros do mundo e não o digo porque 
fica bem, digo-o porque os nossos homens 
fazem as suas obrigações e muito mais do 
que aquilo que deveriam fazer, estão sempre 
disponíveis e isso é impagável. Como já foi 
tornado público pelo presidente da Câmara 
Municipal, e esse é um desejo de todos nós 
que vai concretizar-se finalmente, teremos 
um novo quartel. Para que se perceba, as 
novas instalações vão-nos permitir acrescen-
tar mais valências, vai tornar-nos ainda mais 
capazes, vai permitir-nos prepararmo-nos 
melhor e, como devem compreender, quan-
to melhor preparada estiver a corporação. 
melhor será prestado o auxílio quando for 
necessário. 

Aproveito para manifestar o meu agradeci-
mento ao presidente e restantes responsáveis 
autárquicos, porque esta resolução demons-
tra a sua sensibilidade para a nossa causa. 
Outro dos nossos objetivos é dotarmos a cor-
poração de mais efetivos, estando a decorrer 
um concurso que irá permitir a entrada de 
cinco novos bombeiros para o quadro, exis-
tindo a possibilidade de abrir outro concurso 
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brevemente. Também ao nível do volunta-
riado estamos no bom caminho, temos uma 
média de idades de pessoal admitido e em 
formação que ronda os 30 a 35 anos, o que 
é ótimo. No total, neste quartel existem 53 
profissionais do Município mais 40 voluntá-
rios e ainda 35 elementos na fanfarra. Me-
ninas e meninos, jovens que estamos aqui a 
formar também para a vida, embora alguns 
deles acabem por mais tarde ou mais cedo, a 
exemplo do que sucedeu no passado, se tor-
narem um de nós. 

Que relação existe entre as diferentes instituições 
Câmara, Comando Distrital e INEM?

Olhão tem a sorte de o seu corpo de Bom-
beiros ser municipal, isso é uma mais valia 
e, como já aqui foi referido, tenho sempre 
junto do poder local, nomeadamente do 
presidente António Pina, toda a abertura e 
sensibilidade para as questões que apresen-
to. Com o INEM temos uma boa relação 
institucional e com o Comando Distrital, 
na pessoa do Comandante Vaz Pinto, toda 
a disponibilidade e contributo necessário e 
que também é recíproco da nossa parte. A 
intenção é que todas as partes envolvidas 
funcionem como uma só, não há fronteiras 
no auxílio e no socorro.

Para o fim deixámos uma questão que é fundamental 
para o bom desempenho dos Bombeiros: o problema 
das carreiras. Como é que o comandante lida com 
esse problema e o que é que tem e pode ser feito? 

A questão das promoções no corpo de bom-
beiros, embora não seja um problema da 
minha vigência, como responsável máximo é 
um assunto que me preocupa muito e para a 
qual tenho procurado uma resposta. Desde 
já, refira-se que é da mais elementar justiça 
para com os profissionais desta corporação 
que esta questão seja resolvida e eles sabem 
que têm toda a minha solidariedade. Foi o 
único assunto que não consegui resolver 
porque a lei não permitiu. O presidente da 
autarquia já interrogou, reuniu-se e apelou 
para que lhe dessem um mecanismo que per-
mitisse a solução. Até agora o que temos é a 
promessa por parte do secretário de Estado 
que, aqui mesmo no quartel, garantiu que 
vai ser criado o novo Estatuto do Bombeiro 
e que esta questão será resolvida. Para que as 
pessoas percebam, neste momento existe um 
comandante e a base da carreira, faltando 
toda a hierarquia intermédia vigente. Mais 
uma vez, e nunca é demais referir, só gran-
des homens e mulheres conseguem aguentar 
este problema que tem inerente o problema 
financeiro e o estatuto. Com a boa vontade 
de todos, estou certo que no próximo ano 
será concretizada e reposta esta justa reivin-
dicação.    
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 Marcha aos  
 Domingos 
Venha marchar pelas mais deslumbrantes 
paisagens da nossa região e descubra tesou-
ros únicos, guardados nos mais belos cená-
rios naturais do nosso Algarve. O Municí-
pio disponibiliza aos domingos transporte, 
motorista e um técnico, que acompanhará 
os marchantes do nosso concelho em 26 
percursos do calendário de marcha e corrida 
Algarve 2016/2017, do IDPJ. 

Durante o mês de dezembro marcaremos 
presença, aos domingos de manhã, nos se-
guintes destinos: Barão de S. João (04/12), 
Alvor (11/12) e Albufeira (18/12).

Inscrições – Divisão de Educação e Desporto
Informações – Telefone: 289 700 100; 
Correio Eletrónico: desporto@cm-olhao.pt

 Vida com Ritmo –  
 Ginástica Sénior 
Um programa regular de exercícios traz bene-
fícios em qualquer idade, mas a partir dos 55 
anos ganha uma importância particular. Par-
ticipe nas aulas de ginástica sénior, promovi-
das pelo Município de Olhão e dê um novo 
ritmo à sua vida.  Preparámos, especialmente 
para si, uma classe de exercícios adaptados 
de forma a poder apreciar os benefícios do 
exercício físico num ambiente descontraído, 
sempre com muita alegria e boa disposição. 
 
Esta atividade decorre nos seguintes locais:

· Casa do Povo de Moncarapacho – quartas e 
sextas feiras às 09h30 e às 10h15;

- Pavilhão Municipal de Olhão – terças e 
sextas feiras às 09h30 e às 10h15 e segundas 
e quartas feiras às 9h30;

- Centro Comunitário da Fuseta – terças e 
sextas feiras às 09h00 e às 09h45;

- Sala Multiusos da Junta de Freguesia de 
Pechão – segundas e quartas feiras às 09h30;

- Pavilhão “Os Olhanenses” – terças e quin-
tas feiras às 09h00 e às 09h45 e quartas e 
sextas feiras às 09h30 e às 10h15.

Informações: telefone 289 700 100; 
Email desporto@cm-olhao.pt
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 Krakes de Rua 
 Escolinhas de Futebol 
O Município dá continuidade ao Projeto 
Krakes de Rua, pelo nono ano consecutivo, 
destinado a crianças de ambos os sexos dos 6 
aos 12 anos de idade. Trata-se de um projeto 
que visa a inclusão pela prática desportiva 
sob o lema “em campo somos todos iguais”.

Inscreve-te e troca a rua pelo desporto.

Esta atividade decorre:

 EB1 Nº4 (Escola do Futebol) 

Femininos, Sub 9 e Sub 12 –  segundas e 
quintas feiras às 17h30;

Inscrições – Divisão de Educação e Desporto 
Informações – Telefone: 289 700 100; Correio Eletróni-
co: desporto@cm-olhao.pt

 Expressão Físico Motora 
O desporto é muito importante para o desenvolvimento correto das crianças, ao ponto de 
ser reconhecido pelas Nações Unidas como um direito fundamental. Atento a este princípio, 
o Município de Olhão promove, uma vez mais, duas aulas semanais de Expressão Físico-
motora, em todas as salas dos jardins de infância da rede pública do concelho de Olhão. 
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 Centro Municipal  
 de Marcha Corrida   
 de Olhão 
A opinião da comunidade médica é consen-
sual: o exercício físico é essencial para a saú-
de e a marcha, ou simplesmente andar, é a 
atividade mais recomendável para qualquer 
pessoa, visto não apresentar normalmente 
quaisquer contraindicações, uma vez que a 
marcha é o modo de locomoção natural do 
Homem e o corpo está perfeitamente adap-
tado para este tipo de exercício.

Neste sentido, o Município criou o Centro 
Municipal de Marcha Corrida, desenvolven-
do as seguintes atividades:

• Iniciação à marcha corrida - segundas e 
quintas feiras às 19h00;

• Aperfeiçoamento da marcha corrida - se-
gundas e quintas feiras às 08h00.

Inscrições – Divisão de Educação e Desporto
Informações – Telefone: 289 700 100; 
Correio Eletrónico: desporto@cm-olhao.pt

 Expressão  
 Musical 
Considerando as novas orientações curri-
culares para a educação pré-escolar, concre-
tamente no domínio da educação artística, 
subdomínio da música, em que se pretende 
desenvolver nas crianças diferentes sensibili-
dades nas áreas da audição, interpretação e 
criação, enriquecendo as suas possibilidades 
de expressão e comunicação, o Município 
entendeu contratar os serviços do Conser-
vatório local para a promoção de uma ses-
são semanal de expressão musical em cada 
um dos grupos/ turmas existentes no ensino 
pré-escolar da rede pública do concelho de 
Olhão.
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 ATIVIDADES EDUCATIVAS: 
No sentido de promover atividades educativas nas áreas do desporto, da cultura e da formação 
alimentar e numa ótica de potencialização e maximização dos recursos existentes, o Município 
de Olhão convidou os jardins de infância e as escolas do 1º Ciclo da rede pública do concelho 
a participarem nas seguintes atividades:

 Hora do Conto 
para os alunos do Ensino Pré-escolar

Ouvir ler em voz alta e conversar sobre livros desenvolve a inteligência e a imaginação. No 
corrente ano letivo, o Município de Olhão proporciona a todos os alunos do ensino pré-
escolar da rede pública do concelho visitas à Biblioteca Municipal, para momentos de leitura 
com a magia da palavra e outras atividades lúdicas que impliquem o contacto com os livros.

 Primeira Braçada 
A natação é uma atividade altamente reco-
mendável em qualquer idade. Na infância, 
ensina as crianças a relacionarem-se com um 
meio diferente, ajuda-as a conhecer os seus 
limites e capacidades e pode prevenir aciden-
tes, além dos múltiplos benefícios que traz 
para a saúde dos mais pequenos. Esta ativi-
dade está dirigida aos alunos do 3º ano do 
ensino público. 

 5 ao dia 
O programa “5 ao dia” realiza-se no MARF 
(Mercado Abastecedor da Região de Faro), 
em Estoi, e tem como objetivo a promoção 
de uma alimentação infantil saudável e con-
tribuir para a prevenção de doenças crónicas 
associadas aos maus hábitos de alimentação, 
incentivando o consumo de, pelo menos, 5 
porções diárias de produtos hortofrutíco-
las. Através de brincadeiras e jogos lúdicos 
os alunos do 4º ano do ensino público do 
Município de Olhão são sensibilizados para 
a alimentação saudável, promovendo o seu 
gosto por frutas e legumes.
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 Visita  à Casa João Lúcio 
Os alunos do 1º e 2º anos do ensino público vão ter a oportunidade de realizar uma visita 
guiada à Casa João Lúcio e descobrir os seus mistérios arquitetónicos. 

No dia 3 de dezembro, às 15h00, realiza-se 
a mítica prova de Corta Mato do Algueirão, 
na Zona Desportiva de Pechão. Nesta prova 
estarão em competição os escalões de In-
fantis, Iniciados e Juvenis. Em simultâneo, 
decorre o encontro de Inter Associações Al-
garve, Beja e Andaluzia. 

Está prevista a presença de cerca de 400 atletas. 

Organização: Clube Oriental de Pechão
Apoio: Município de Olhão

 XXXVII Corta - Mato do Algueirão 
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 Atletismo XXVI  
 Escalada ao Cerro  
 de São Miguel 
No dia 11 de dezembro realiza-se a 26ª edi-
ção da mítica prova de Atletismo “Escalada 
ao Cerro de São Miguel”. Trata-se de uma 
prova que integra o calendário da Associa-
ção de Atletismo do Algarve e que tem início 
marcado para as 11h00 em frente à Casa do 
Povo de Olhão, em Moncarapacho. A chega-
da acontecerá 7 quilómetros depois, no alto 
do Cerro de São Miguel. O percurso é exi-
gente, com os últimos 3,5 quilómetros em 
constante subida. 

Organização: Casa do Povo do Concelho de Olhão  
Moncarapacho Apoio: Município de Olhão
Inscrições:Casa do Povo Moncarapacho 289798521 ou 
correio eletrónico: casapovo.moncarapacho@gmail.com

 IV Corrida dos 
Pequeninos 
No dia 17 de dezembro o Núcleo Sportin-
guista “Os Leões de Olhão” organiza com o 
apoio do Município, a 4ª Corrida dos Pe-
queninos. Se tens entre os 6 e os 12 anos e 
gostas de correr, participa nesta iniciativa, 
com inicio às 10h00 no Núcleo Sportinguis-
ta “ Os Leões de Olhão”.
 
Organização: Núcleo Sportinguista “Os Leões de Olhão” 
Apoio: Município de Olhão
Informações e Inscrições: 
Telemóvel: 910 322 224 / 917 362 327
Correio Electrónico: n.s.leoes.olhao@hotmail.com
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 Campos de Férias  
 de Natal 
19 a 23  de dezembro

Se tens entre os 6* e os 11 anos, inscreve-te nos Campos de 
Férias de Natal e descobre as atividades divertidas que temos 
para ti. As iniciativas de ocupação de tempos livres promovi-
das pelo Município de Olhão  estão de volta, com o objetivo 
de ocupar as crianças do concelho de uma forma lúdica e 
pedagógica. 

Serão realizadas ações que apelam à criatividade e ao espírito 
de equipa.

* Obrigatório frequentar o 1º ciclo.
Inscrições: Complexo das Piscinas Municipais de Olhão a partir do dia 5 de 
dezembro, das 08h00 às 20h00.   
Organização: Município de Olhão e FESNIMA.
A realização da atividade depende de um número mínimo de 15 inscrições.
Informações – Telefone: 289 700 100; 
Correio Electrónico: desporto@cm-olhao.pt

 Friday Run “Corridas à Sexta” 
No dia 16 de dezembro às 20h30 realiza-se em Moncarapacho uma marcha corrida noturna. 
As luzes dos participantes vão iluminar os belos percursos pedestres desta bonita localidade. 
Traga a sua luz e junte-se a esta brilhante iniciativa dos Pirilampos de Moncarapacho.   
 
Organização: Pirilampos de Moncarapacho // Apoios: União de Freguesias Moncarapacho/Fuzeta e Município de Olhão
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 Mercados e Feiras de Velharias 
 do Concelho de Olhão 

Moncarapacho
Junto à Rua das Olarias

4 Dezembro
No dia 4 de dezembro realiza-se o tradicional mercado de 
Moncarapacho, com cerca de 350 vendedores ambulantes. 
O centenário mercado atrai inúmeros visitantes ao Largo do 
Mercado, no primeiro domingo do mês.

Fuseta
Junto ao Parque de Campismo

1 Dezembro
O mercado mensal de dezembro realiza-se no dia 1 (quinta 
feira), e o mercado das velharias será no dia 11 de dezembro.

 contactos 
 úteis 
Município de Olhão
+351 289 700 100

Bombeiros Municipais
+351 289 710 000

Ambiolhão
+351 289 720 000 

Museu Municipal de Olhão
+351 289 700 103

Auditório Municipal
+351 289 700 160

Piscinas Municipais
+351 289 710 180

Biblioteca Municipal
+351 289 700 130

Casa da Juventude
+351 289 700 190

PSP
+351 289 710 770

GNR
+351 289 790 010

Polícia Marítima
+351 289 701 700

Capitania
+351 289 703 160

Centro de Saúde
+351 289 700 260

Posto de Turismo
+351 289 713 936

Táxis
+351 289 702 300
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